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Rövidített alkalmazási előírás

1103 Budapest, Gyömrôi út 19-21. Kardiológiai Marketing Osztály: 431 5726 www.richter.hu
Gyógyszerbiztonsági Osztály: 505 7032 drugsafety@richter.hu

rosuvastatin J: kevert dyslipidaemia (IIb típus); homozigóta familiáris hypercholesterinaemia ELL: Gyógyszerérzékenység. aktív májbetegség, súlyos vesekároso-
dás, myopathia, terhesség, szoptatás A: ajánlott kezdő adag 5 mg és 10 mg, maximális dózis 40 mg naponta MH: szédülés, fejfájás, székrekedés, myalgia, 

asthenia GYK: ciklosporin, gemfibrozil, proteáz gátlók, antacidumok, orális fogamzásgátlók REND: csak vényre adható ki OGYI eng szám:  21173/04, 
21173/06, 21173/08 Árak: teljes ár:  10 mg 3812 Ft/doboz, 20 mg 5749 Ft/doboz, 40 mg 7361 Ft/doboz; támogatás:  10 mg 2917 Ft/doboz, 20 mg 

4409 Ft/doboz, 40 mg 5658 Ft/doboz; térítési díj: 10 mg 895 Ft/doboz, 20 mg 1340 Ft/doboz, 40 mg 1703 Ft/doboz. Az esetleges változások a 
www.oep.hu honlapon tekinthetők meg.  További információért kérjük, olvassa el a teljes alkalmazási előírást! 
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Köszönto
A Magyar Hypertonia Társaság Szolnoki Decentruma valamint a Szívügyünk Szolnok Alapítvány nevében szeretettel 
meghívjuk Önöket a 7. Szolnoki Hypertonia Nap rendezvényére 2011. november 11-12-én.
A széles körben elterjedt és ismert nemzetközi és hazai módszertani ajánlások, valamint a hatékony gyógyszeres 
fegyvertár ellenére változatlanul a szív-érrendszeri betegségek jelentik a vezető halálokot a fejlett országokban, 
beleértve hazánkat is. Ennek a kedvezőtlen tendenciának a visszafordítása érdekében az egyik lehetséges út az acut 
invazív kardiológiai ellátás, a primer PCI rendszerének kialakítása volt. A másik lehetőség, amely felé a tudományos 
és a gyakorlati kardiológia figyelme irányult, a koszorúér-betegség megelőzése a fő rizikótényezők, mint a hypertonia, 
dyslipidaemia, diabetes és metabolikus syndroma mielőbbi felfedezése és kezelése útján. 
Büszkén állíthatjuk, hogy Szolnokon a évek óta adott a kardiovaszkuláris ellátás teljes spektruma (a szívműtétek 
kivételével): a primer prevenciótól kezdve az acut invazív ellátáson keresztül a szekunder prevencióig és rehabilitációig. 
A Hetényi Géza Kórház Kardiológiai Centrumának tudományos tevékenysége hűen tükrözi az ellátásban nyújtott sokrétű 
feladatokat. A több, mint 10 éves múltra visszatekintő tavaszi Szolnoki Kardiológiai Nap rendezvényét a minden ősszel 
megrendezésre kerülő, a prevenciót célző Szolnoki Hypertonia Nap követte.
Őszintén reméljük, hogy a soronkövetkező 7. Hypertonia Nap valódi mérföldkő lesz mind Szolnok, mind a Hetényi Géza 
Kórház életében. Ez lesz az első nemzetközi hypertonia rendezvény városunkban, melyet a Magyar Hypertonia Társaság 
Elnöksége európai akreditációra jelölt. Kitűnő magyar előadóink mellett világhírű nemzetközi előadókat is köszönthetünk 
rendezvényünkön:  Prof. Giuseppe Mancia és Prof. Athanasios Manolis az Olasz illetve a Hellén Hypertonia Társaság 
képviseletében fog kiváló előadást tartani. A szervező fő célja, hogy a háziorvosokon, rezidenseken, belgyógyászokon 
és kardiológusokon túl a hypertonia és a prevenció minden területén tevékenykedő szakemberek profitálhassanak a 
részvételből, nemcsak városunkból, hanem a Közép-Kelet Magyarország egyéb területeiről is.
A szervezők számítanak a minél nagyobb számú hallgatóság aktív részvételére. Szeretettel várunk minden kedves 
érdeklődőt, remélve, hogy Szolnok sajátos atmoszférát teremthet egy igen sikeres és gyümölcsöző rendezvény 
lebonyolításához.

Szolnok, 2011. augusztus 22.
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2011. november 11. | PÉNTEK

08:30 – 19:00	 Regisztráció és kiállítás

09:00 – 10:00	 Cégszimpózium

10:00 – 10:20	 Kávészünet

10:20 – 12:00	 1. Szekció
	 1.	 10:20-10:45	 habil. dr. Barna István: Hypertonia és sport
	 2.	 10:45-11:10	 dr. Alföldi Sándor:  Endokrin  hypertoniák
	 3.	 11:10-11:35	 dr. Nagy Viktor: ARB-k jelentősége napjainkban 
	 4.	 11:35-12:00	 dr. Illyés Miklós: A vascularis funkció komplett vizsgálatának önálló  
					          prognosztikai jelentősége

12:00 – 13:00	 Cégszimpózium

14:00 – 14:20	 Megnyitó
		  dr. Sélleiné Márki Mária, az OEP főigazgatója
		  dr. Bene Ildikó - a Hetényi Géza Kórház főigazgatója, a Szolnoki Hypertonia  
				             Decentrum vezetője
		  Szalay Ferenc, Szolnok város polgármestere
		  Prof. dr. Kiss István, a Magyar Hypertonia Társaság elnöke
		  dr. Herczeg Béla, osztályvezető főorvos

 14:20 – 16:40	 2. Szekció
	 1.	 14:20-14:50	 Prof. Giuseppe Mancia: Az Európai Hypertonia ajánlás szerepe a cardio- 
					                   vascularis prevencióban
	 2.	 14:50-15:20	 Prof. Athanasios Manolis: Hypertonia és pitvarfibrilláció
	 3. 	 15:20-15:50	 Prof. dr. Farsang Csaba: Melyik betegnek melyik kombinációt?
	 4.	 15:50-16:20	 Prof. dr. Kiss István: Hypertonia és a vese

16:20 – 16:50	 Kávészünet

16:50 – 18:10	 3. Szekció
	 1.	 16:50-17:20	 Prof. dr. Ábrahám György:  Rezisztens  hypertonia
	 2.	 17:20-17:50	 Prof. dr. Kékes Ede: Globális rizikóbecslés
	 3.	 17:50-18:20	 Prof. dr. Karádi István: Lipidek és hypertonia

19:00	 Bankett vacsora (a konferencia helyszínén)



2011. november 12. | SZOMBAT

08:00 – 11:30	 Regisztráció és kiállítás

09:00 – 09:50	 4. Szekció
	 1.	 09:00-09:25	 dr. Herczeg Béla: A balkamra-hypertrophia prognosztikai jelentősége
	 2.	 09:25-09:50	 dr. Tóth J. Péter:  A vérnyomáscsökkentők metabolikus hatásai 

09:50 – 10:50	 5. Szekció          
	 A centrális vérnyomás prognosztikai szerepe - érvek és ellenérvek
	 pro: dr. Benczúr Béla     kontra: dr. Illyés Miklós

11:00 – 12:30	 6. Szekció
	 Az antihypertenzív terápia megválaszolt és megválaszolatlan  kérdései 2011-ben -  
	 kerekasztal
	 Résztvevők: 
	 Prof. Giuseppe Mancia 
	 Prof. Athanasios Manolis 
	 Prof. dr. Kiss István 
	 Prof. dr. Farsang Csaba 
	 dr. Illyés Miklós

12:30	 Konferencia zárása
	 Prof. dr. Kiss István és dr. Herczeg Béla



Általános információk
Konferencia ideje:
2011. november 11-12. 

Konferencia helyszíne:
Szolnoki Főiskola Campus (H-5000 Szolnok, Tiszaligeti sétány)
www.szolf.hu

Általános információk
Részvételi díjak:
2011. október 24. előtt	 9.600 Ft + áfa
2011. október 24. után	 12.800 Ft + áfa

Részvételi díjak tartalma:
-	 tudományos programon való részvétel
-	 részvételi igazolás és névkitűző
-	 programfüzet
-	 kávészünetek pénteken
-	 bankett vacsora pénteken a konferencia helyszínén

Szállodai elhelyezés
A konferencia résztvevőinek az alábbi kedvezményes szállás lehetőséget kínáljuk: 

A szobaárak szoba/éj díjat jelölnek és tartalmazzák a szállást svédasztalos reggelivel és a vonatkozó 
adókat (áfa, ifa). 

Akkreditáció
A kongresszus orvosi (Oftex) akkreditációja folyamatban van, amint rendelkezünk a megfelelô 
információval, közzétesszük a weboldalon. 

Regisztráció
Jelentkezését és szállásfoglalását megteheti a konferencia titkárság weboldalán keresztül online módon 
(www.asszisztencia.hu/11hyper), vagy a mellékelt jelentkezési lap kitöltésével és beküldésével. 

Liget Hotel*** 
(H-5000 Szolnok, Tiszaligeti sétány 14.) 
Egyágyas standard szoba:	 8.600 Ft
Kétágyas standard szoba:	 14.600 Ft
Egyágyas superior szoba:	 9.500 Ft
Kétágyas superior szoba:	 16.400 Ft

Garden Hotel**** 
(H-5000 Szolnok, Tiszaliget) 
Egyágyas classic szoba:	 16.900 Ft
Kétágyas classic szoba: 	 22.200 Ft
Egyágyas superior szoba:	 18.100 Ft
Kétágyas superior szoba:	 23.700 Ft
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