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A konszenzus gyakorlata

Kedves Kolléga!
2015-ben immar negyedik alkalommal keriil megrendezésre a

Fehérvari
Atherosclerosis
Talalkozo

a Kiradlyok varosdban, Székesfehérvaron, a tradiciok és a mindig
megujulas sokszin csillogasaban.

Az idei 6sszejovetel vezérfonala az utolsé hazai kardiovaszkularis
konszenzus, a legljabb szakmai ajanlasok megvalésulasa a
mindennapi orvosi gyakorlatban. Neves hazai szakemberek
vezetésével, az alapellatasban és a jardbetegellatasban dolgozé
kollégak aktiv részvételével szeretnénk megbeszélni, megvitatni a
vaszkularis betegségek megel6zésével, kimutatdsaval és azok
kezelésével kapcsolatos tapasztalatokat, problémakat.

Célunk tovabbra is az, hogy a Talalkozon résztvevo kollégak még
hatdsosabban segithessék a magyar lakossag egészségének
megOrzését, és a betegségek megjelenése esetén minél korabban,
minél hatékonyabban kezelhessék betegeiket.

Szeretettel vArunk minden érdekl6d6t 2015. november 6-7-én
Székesfehérvarra a FAT-ra!
Kellemes és hasznos idotoltést kivanunk mindenkinek!

Udvozlettel:
Dr. Reiber Istvdn
fészervezé
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A konszenzus gyakorlata

ALTALANOS INFORMACIOK

A rendezvény helyszine:

Hotel Magyar Kiraly****
8000 Székesfehérvdr, Fo u. 10.

HELYSZINI REGISZTRACIO:

2015. november 6. 08.00-18.00-ig
2015. november 7. 08.00-14.00-ig

RESZVETELI DiJ: (az 4rak tartalmazzak az AFA-t)

Kategoriak A helyszinen befizetve
MAT tag: 17.000.- Ft
Nem tag: ) 19.000.- Ft )
Szakdolgozodk: 15.000.- Ft
Kisérd: 12.000.- Ft

Ebéd - a rendezvény helyszinén: 2.000.- Ft/alk. (menii, az ar tartalmazza az AFA-t)

Részvételi dijak tartalma:
A teljes részvételi dij tartalmazza a rendezvény tudomdnyos programjain valo
részvételt, a kapcsolédé kiallitds megtekintését, a programfiizetet, a névkit(izot, a
kavésziinetet, és a Fogadason valé részvételt. Tartalmazza tovabba a Tanfolyamra
vonatkozo pontszerzo igazolast, tesztiras ellenében.
Kiséré dij tartalmazza a Fogadason valo részvételt.

Természetbeni juttatdsok: A részvételi dij étkezést is tartalmaz (kavésziinet, fogadas), amely
természetbeni juttatdsnak mindsiil. A természetbeni juttatis utdn fizetendé adé mindenkor a
részvételi dijat kifizetd felet terheli. A szervezdiroda a vonatkozé torvény szerint a szamlan a
részvételi dijat megbontva, kozvetitett étkezésként, illetve regisztracids dijként tiinteti fel.

A rendezvény kozzétett részvételi és egyéb dijai nem tartalmaznak baleset, betegség, poggyasz
és felelGsségbiztositasi dijat. Igy baleset, betegség és valamely karesemény bekovetkezése
esetén a szervezGknek nem all médjukban semmilyen felel6sséget vagy kartéritést vallalni.
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AKKREDITACIO:

A rendezvény a PTE AOK/2015.11/00039 kédszdmon 15 pontra
akkreditalt szabadon vdlasztott egyetemi tanfolyam,
melyet tesztirds zdr.

Szakképesitések, amelyekhez szakma szerinti pontszamként elszamolhato:
1. belgyogyaszat | 2. diabetoldgia | 3. dietetika | 4. érsebészet | 5. foglalkozas-
orvostan (lizemorvostan) | 6. foglalkozasegészségiigy | 7. haziorvostan |
8. kardioldgia | 9. megel6z6 orvostan és népegészségtan
(Az igazolds kidllitdsdhoz sziikséges az orvosi nyilvdntartdsi szam.)

Szervezdok

FEJER MEGYEI SZENT GYORGY EGYETEMI OKTATO KORHAZ
8000 Székesfehérvar, Seregélyesi u. 3.
Dr. Reiber Istvan, orvosigazgato
Telefon: (22) 535-692 Fax: (22) 535-690

E-mail: ireiber@mail.fmkorhaz.hu

Szervezo Iroda

@Expert-QuaIity
Faugresrvst & Urandsd Iroda Kft.
Tel: 06 1 311-6687

1052 Budapest, Kigy6 u. 4-6. Internet: http://www.eqcongress.hu
Levélcim: 1243 Budapest, Pf.: 553. E-mail: szalma@eqcongress.hu
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A konszenzus gyakorlata

PROGRAM

2015. november 6., Péntek

MEGNYITO

Dr. Cser-Palkovics Andras,

Székesfehérvdar Megyei Jogu Vdros polgdrmestere

Dr. Csernavolgyi Istvan,

Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktato Korhdz foigazgatdja
Dr. Reiber Istvan,

FAT4 fészervezdje

A VI. MAGYAR KARDIOVASZKULARIS KONSZENZUS KONFERENCIA
UZENETE

Dr. Pados Gyula PhD
Szent Imre Egyetemi Oktatokorhdz, Endokrinoldgiai Anyagcsere Profil, Budapest

SZURJUNK, VAGY NE SZURJUNK?
Elnok: Dr. Hidvégi Tibor
SZURJUNK! - DE HOGYAN?

Dr. Hidvégi Tibor PhD

Petz Aladar Megyei Oktaté Korhdz, IV. sz. Belgydgydszat Anyagcsere- Endokrin és
Diabetologiai Osztdly, Gyor

A KARDIOVASZKULARIS RIZIKOSZURES A MINDENNAPOKBAN
Kerekasztal diszkusszid hdziorvosokkal

A BAJ NEM JAR EGYEDUL
Elnok: Prof. dr. Wittmann Istvdn

MELYIK VOLT ELOBB A CUKOR VAGY A ZSIR?

Prof. dr. Wittmann Istvan

Pécsi Tudomdnyegyetem KK, II. sz. Belgydgydszati Klinika és Nephrologiai
Centrum, Pécs

A CUKROS ZSIRBETEG ES A ZSIROS CUKORBETEG
Kerekasztal diszkusszié hdziorvosokkal

Kavésziinet
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MERHETO-E AZ ATHEROSCLEROSIS?
Elnok: Prof. dr. Szolldr Lajos

AZ ATHEROSCLEROTICUS STRESS PATHOFIZIOLOGIAJA
Prof. dr. Szollar Lajos
Semmelweis Eqyetem AOK, Kérélettani Intézet, Budapest

MIT MERUNK A BETEGEINKNEL?
Kerekasztal diszkusszidéd hdziorvosokkal

MIT MERJUNK A BETEGEINKNEL?
Dr. Seres Ildik6 PhD
Debreceni Egyetem KK, 1. Belgydgydszati Klinika, Debrecen

MILYEN A ZSTROS VER NYOMASA?
Dr. Nadhazi Zoltan PhD
Semmelweis Egyetem AOK, I1. sz. Belgyégydszati Klinika, Budapest

LATHATO-E AZ ATHEROSCLEROSIS?
Elnok: Prof. dr. Bajnok Ldszlo

MILYEN IS A NAGY KARDIOVASZKULARIS RIZIKOJU BETEGUNK?
Kerekasztal diszkusszid hdziorvosokkal

AZ ATHEROSCLEROSIS KEPALKOTO DIAGNOSZTIKAJA
Dr. Battyani Istvan PhD
Pécsi Tudomdnyegyetem KK, Radiolégiai Klinika, Pécs

AZ EMELKEDETT ARTERIAS STIFFNESS SZENZIT{V MARKERE A KORAI,
ASZIMPTOMATIKUS KAROTISZ ATEROSCLEROSISNAK

Dr. lllyés Miklés PhD, Dr. Bocskei Renata Marietta

Pécsi Tudomdnyegyetem KK, Szivgydgydszati Klinika, Pécs

A FIZIKALIS VIZSGALAT ES A CT

Prof. dr. Bajnok Laszl6

Pécsi Tudomdnyegyetem KK, 1. sz. Belgyogydszati Klinika, "Hetényi Géza"
Endokrinoldgiai és Anyagcsere Osztdly, Anyagcsere Szakprofil, Pécs

Ebédsziinet

A GENEK KOZBESZOLNAK
Elnok: Dr. Mark Laszlo

MIT MONDANAK A CSALADI LEGENDAK?
Kerekasztal diszkusszio hdziorvosokkal
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14:15  AZ OROKLODO DYSLIPIDEMIAK
Dr. Mark Laszlé PhD
Békés Megyei Pdndy Kalmdn Kérhdz, Gyula

14:30 GENOMICS, LIPIDOMICS
Prof. dr. Karadi Istvan
Semmelweis Egyetem AOK I11. sz. Belgyégydszati Klinika, Anyagcsere Osztdly, Budapest

15:00 Kavésziinet

15:15  MIT KEZELJUNK?
Elnok: Prof. dr. Paragh Gyérgy

15:15  DYSLIPIDEMIAK KEZELESE 2015
Prof. dr. Paragh Gyorgy
Debreceni Egyetem KK, I. Belgydgydszati Klinika, Debrecen

15:30 AZ LDL-AFEREZIS HELYE A HYPERCHOLESTERINAEMIA KEZELESEBEN
Dr. Harangi Mariann
Debreceni Egyetem KK, I. Belgydgydszati Klinika, Debrecen

15:45 A MINDENNAPI ,ZSIRLESZIVAS”
Kerekasztal diszkusszio hdziorvosokkal

16:00  VAN-E MEG SZAKADEK AZ AJANLASOK ES A GYAKORLAT KOZOTT?
Dr. Reiber Istvan PhD
Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktaté Korhdz, Székesfehérvdr

16:15  AMGEN 35 EVE A BIOTECHNOLOGIABAN - SZIMPOZIUM
UJ KORSZAK A HYPERCHOLESTERINAEMIA KEZELESEBEN
Elnok: Dr. Reiber Istvdn

SZUKSEG VAN-E U] LIPIDCSOKKENTO TERAPIARA?
Csaszar Albert
MH Egészségiigyi Kézpont, 11. sz. Belgydgydszati Osztdly, Budapest

PCSK9 GATLAS A KLINIKAI VIZSGALATOK FENYEBEN.
PROFICIO PROGRAM

Mark Laszlo

Békés Megyei Pdndy Kdlman Kérhdz, Gyula

16:45-17:15 TESZTIRAS

19:30 VACSORA
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2015. november 7., Szombat

Dietetikus szekcid

PRO DIETETICA METABOLICA Di]
Elnok: Saldanki Péter

EDUCATIO KULONBOZO KOROSZTALYOKBAN A TAPLALKOZASI
KONSZENZUS JEGYEBEN
Elnokok: Lelovics Zsuzsanna, Hartmann Eszter

ALTALANOS ISKOLASOK TAPLALKOZASI OKTATASA - PREVENTIV
INTERVENCIO (Szivre gytrunk program része)

Salanki Péter

Févdrosi Onkormdnyzat Kiitvolgyi Id6sek Otthona, Budapest

GYERMEK DIABETES TABOR - IDOBEN A SZOVODMENYEK ELLEN
Serf6z6 Maria
Debreceni Egyetem KK, Dietetikai Szolgdlat, Debrecen

A SERDULOK ES FIATAL FELNOTTEK EGESZSEGTUDATOS ELETRE
NEVELESENEK KORSZERU LEHETOSEGEI

Schmidt Judit

vdllalkozé dietetikus

A 3E-PROGRAM EREDMENYEI

Kubanyi Jolan

Magyar Dietetiusok Orszdgos Szovetsége, Budapest

A BETEGKLUBOK JELENTOSEGE A DIETA ELFOGADASABAN ES
MEGTARTASABAN A FELNOTT LAKOSSAG KOREBEN, KIEMELTEN A
KARDIOVASZKULARIS MEGBETEGEDESEKBEN

Kéri Zsuzsanna
Tiidégydgyintézet, Térokbdlint

TAPLALKOZASI KONSZENZUS, ES A KOZETKEZTETESI RENDELET
MEGVALOSITHATOSAGI LEHETOSEGEI IDOSOTTHONOKBAN
Lelovics Zsuzsanna — Hartmann Eszter

Kaposvdri Egyetem, Kaposvdr

Kadveésziinet
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TAPLALKOZASI KONSZENZUS A KLINIKAI GYAKORLATBAN ES KUTATASBAN
Elnokok: Szalayné Kénya Zsuzsa, Mezei Zsuzsanna

LIPID PEROXIDACIO - LIPOPROTEINEK, GYULLADASOS FOLYAMATOK ES
TAPLALKOZAS

Mezei Zsuzsanna

TsGasztro Kft., Pécel

A FLAVONOIDOK SZEREPE A KARDIOVASZKULARIS MEGBETEGEDESEK
PRIMER ES TERCIER PREVENCIOJABAN (Salvin taplalkozasi rend)
Salanki Péter

Févdrosi Onkormdnyzat Kiitvélgyi Id6sek Otthona, Budapest

HYPERURICAEMIA MINT KARDIOVASZKULARIS RIZIKOTENYEZO A
KLINIKAI DIETETIKA TUKREBEN

Mezei Zsuzsanna

TsGasztro Kft, Pécel

MARFAN-SZINDROMABAN SZENVEDO BETEGEK TAPLALTSAGI ALLAPOT
FELMERESENEK EREDMENYEI ES KARDIOVASZKULARIS PROBLEMAINAK
DIETOTERAPIAJA

Kiss Anna

Semmelweis Egyetem, Egészségtudomdnyi Kar, Budapest

PRE- ES PROBIOTIKUMOK A KARDIOVASZKULARIS PREVENCIOBAN
Hartmann Eszter - Kiss Anna
Pécsi Tudomdnyegyetem, Egészségtudomdnyi Kar, Pécs

Sztinet

TAPLALKOZASI KONSZENZUS TAPASZTALATAI
Elnokok: Bozoné Kegyes Réka, Saldnki Péter

NEMZETKOZI KITEKINTES
Kis-Téth Bernadett
Nestlé Hungdria Kft.

A KONSZENZUS MEGVALOSITASANAK LEHETOSEGE A KOZETKEZTETESI

RENDELET FENYEBEN

Gyuricza Akos
HACCP szaktandcsado
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12:00 TERAPIAS DIETETIKUSOK ES A KONSZENZUS
Bozoné Kegyes Réka
Dombdévari Szt. Lukdcs Kérhdz

12:10 KONSZENZUS A KARDIOLOGIAI FEKVOBETEG REHABILITACIOBAN
Utczas Anna
Allami Szivkérhdz, Balatonfiired

12:20 A Konferencia zarasa
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