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Kedves Kolléga!

Elsõként kerül megrendezésre a

Fehérvári
Atherosclerosis

Találkozó
amelyre várunk minden kedves kollégát, 

….aki szeretné betegeit megmenteni a következõ 
szívinfarktusától, stroke-jától, 

….aki szeretné a betegeit a szakmai ajánlásoknak 
megfelelõen kezelni,

….aki szeretne végre tisztán látni a lipidek és 
lipidcsökkentõk világában.

Ha a „nagy” kongresszusokon nem maradt idõ a 
Te „kis” kérdésed megválaszolására,

…..ha a mindennapi munkádban segítséget 
vársz a fi nanszírozatlan szakma és a szakmaiatlan 
fi naszírozás ellentmondásainak feloldásához,

…..ha érdekelnek a legaktuálisabb eredmények, 
evidenciák és ajánlások az atherosclerosis terüle-
tén,

akkor látogass el 2009. november 7-én Székesfe-

hérvárra a  FAT-re.

A Találkozó tervezett programját szeretnénk ak-
tuálissá és mindenképpen gyakorlatiassá tenni, 
ezért várjuk minden kolléga elõadását tapaszta-
latairól, kudarcairól vagy éppen az új gondolatok-
ról, az új kezelési lehetõségekrõl.  A Találkozón 
résztvevõ kollégák kreditpontjaikat is növelhetik 
az ismeret szerzés mellett.

Szeretettel várunk minden érdeklõdõt!

Dr. Reiber István
fõszervezõ



FAT 2009 – Tervezett program

9:30 – 11.00 1. Blokk:

A Konszenzus másnapján
Elnök: Pados Gyula, Karádi István

Pados Gyula: Célok 2009 – A IV. Magyar Kardiovasz-
kuláris Prevenciós Konferencia vadonatúj eredményei

Karádi István: Terápiás lehetõségek ma Magyarorszá-
gon (lipid terápia)

Bejelenthetõ elõadások: A célok és a valóság (célérté-
kek elérése a mindennapi gyakorlatban)

11.00 – 11.30  Kávészünet 

11.30 – 13.00 2. Blokk: 
Alacsony LDL-C = alacsony CV rizikó?
Elnök: Paragh György, Márk László

Paragh György: A HDL-C-szint  jelentõsége

Márk László: Atherogen dyslipidemia (Hol járunk a rizi-
kó csökkentésben?)

Hidvégi Tibor: A kardiometabolikus szemlélet

Reiber István: Mikor kezdõdik a zsíranyagcsere zavar? 
- Az ILM (Impaired Lipid Metabolism)

Bejelenthetõ elõadások: Betegek alacsony HDL-C 
és/vagy magas trigliceriddel (metabolikus szindróma, 
T2DM)

13.00 – 14.00  Büfé-ebéd

14.00 – 15.30  3. Blokk:
Mi számít atherogénnek 2009-ben?
Elnök: Császár Albert, Kalina Ákos

Császár Albert: LDL-C vagy hsCRP?

Kalina Ákos: A családi anamnaesis, mint CV rizikó. 

Bajnok László: Miért CV rizikó a hasi adipositas?

Bejelenthetõ elõadások: Bármilyen CV rizikó tényezõ 
és epidemiológia, lipid összefüggések, klinikai tapasz-
talatok 

15.30 – 16.00  Kávészünet

16.00 – 17.00  4. Blokk:
Közös diszkusszió, kerekasztal, tanulságok…
Tesztírás



A rendezvény idõpontja, helyszíne

2009. november 7. szombat
Fejér Megyei Szent György Kórház

Romhányi Auditórium
8000 Székesfehérvár, Seregélyesi u. 3.

•
Részvételi díj:  10 000 Ft

mely tartalmazza a rendezvény kiadványát, 
az akkreditálás, valamint a kávészünetek és a 

büfé-ebéd költségét

•
A 15 perces felkért elõadások mellé 10 perces

csatlakozó elõadások jelenthetõk be (a jelentkezések 
számától függhet az idõtartam és az esetleges
poszter bemutatás lehetõsége, szükségessége)

Elõadások bejelentési határideje:
2009. szeptember 30.

•
Szervezõ

Fejér Megyei Szent György Kórház
IV. Belgyógyászat, Anyagcsere Betegségek Részlege

8000 Székesfehérvár, Seregélyesi u. 3.
Dr. Reiber István fõorvos

Telefon: (22) 535-692, (22) 535-500/1598
Fax: (22) 535-690

e-mail: ireiber@mail.fmkorhaz.hu

Magyar Atherosclerosis Társaság
http://www.atherosclerosis.hu/fat2009

•
Szervezõ iroda

Top Congress Kft.
6725 Szeged, Pálfy utca 14.

Telefon/fax: (62) 499-222
e-mail: info@top-congress.hu

http://top-congress.hu

•
A rendezvény honlapja, bejelentkezés,
összefoglaló beküldése az Interneten:
http://www.atherosclerosis.hu/fat2009
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