A Magyar Sporttudomadnyi Tarsasag
és az MTA Orvosi Tudomdanyok Osztilya
tisztelettel meghivja
a Magyar Tudomdny Unnepe keretében rendezendd tudomdnyos iilésre

A fittség mértéke mint kardiopulmonalis rizikot befolyasolo tényezo

A konferencia helye: MTA Felolvasoterem (1051 Bp. Roosevelt tér 9. I. emelet)
A konferencia idopontja: 2010. november 17. szerda, 14:00-17:00
A konferencia levezet6 elnoke: Apor Péter (Magyar Sporttudomanyi Térsasag)

14:00 Apor Péter: koszonto €s bevezetd
14:15 Simon Attila (Magyar Kardiovaszkularis Rehabilitacios Tarsasag):
Terheléstolerancia és a fizikai aktivitas szerepe a szekunder prevencidoban
14:30 Somfay Attila (Magyar Tiidégyogyasz Tarsasag):
A fittség jelentdsége a pulmonologiai korképek kialakulasaban és a rehabilitacidban
14:45 Barna Istvan (Magyar Hypertonia Tarsasag):
A magas vérnyomads betegség ¢és a fizikai aktivitas
15:00 Sidé Zoltan (Magyar Sportorvos Tarsasag):
A sportkardiologia eddigi eredményei

15:15 Sziinet

15:30 Téth Attila, Merkely Béla (Magyar Kardiologusok Tarsasaga):
A fittséget jellemz6 sziv morfologia
15:45 Szelid Zsolt (Magyar Kardiologusok Tarsasaga):
A nagyobb teljesitOképességli sziv- €s érrendszer elényei
16:00 G. Noé Judit (Magyar Sporttudomanyi Tarsasag):
A mozgasterapia szerepe a kardiovaszkularis betegségekben
16:15 Borka Péter (Magyar Gyogytornaszok Tarsasaga):
A fittség mérésének laboratoriumi €s egyéb lehetoségei
16:30 Acs Pongric, Stocker Miklés (Magyar Sporttudomanyi Tarsasag):
A fittség mértéke mint gazdasagi tényezo
16:45 Apor Péter: a konferencia zarasa, ajanlas elfogadasa

A részvétel ingyenes!
Minden érdeklodot szivesen latnak a konferencia szervezoi és rendezoi:
a Magyar Sporttudomanyi Tarsasdag és az MTA Orvosi Tudomdanyok Osztdlya.

Tekintettel a féréhelyek korlatozott szamara, részvételi szandékat kérjiik visszajelezni
on-line (www.sporttudomany.hu) vagy e-mailen (nora.bendiner@helka.iif.hu).
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