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Tisztelt Kollégak!

Az 0Ossznépesség Oregedése hazankban is feltartoztathatatlanul érvényesiild
epidemiol dgiai tendencia. Ossznépességiink egyotode 60 év feletti detkord. Ez afolyamat
térsadalmunkban szorosan egymasba fonddd gazdasagi-szocidlis-medicinalis kihivast
jelent. Ebben a keretben szélesiilnek, bonyolultabba valnak az idéskortak betegségeit
megel6z6-gyogyitd-gondozo orvosi feladataink is.

Egyre nyilvanvaldbba vdik, hogy a tobb progressziv tarsbetegségben is
szenvedd iddsek eredményes ellatasahoz igen magas szintli orvosi felkésziiltség
szlikséges. Részben azért, mert sok iddskori betegség igen larvaltan jelentkezik, mind a
panaszok, mind a diagnosztikus jelek, mind pedig a laboratériumi-képalkoté eredmények
tekintetében. Masrészt azért is, mert az egyes betegségekre vonatkozé diagnosztikus és
maodszertani Gtmutatdk tdbbnyire inkabb fiatalabb korosztalyokon végzett tanulmanyok
alapjan és legfeljebb 1-1 térshetegség figyelembevételével kerliltek kidolgozasra az
eddigiekben. E modszertani Gtmutatok terdpids gjanlasai viszont tobb tarsbetegség
egyidejii fenndllasakor nagyon gyakran részben itkdzhetnek is egyméssal!

Az egyetemi szervezésii kotelezé szinttarto tanfolyam célja, hogy a legljabb és
legfontosabb, a klinikai-gondozéi gyakorlat szaméra is értékes és hasznosithaté adatok
bemutatasa valoban standardizaltan, valoban magas szintli oktatoi kozvetitéssel torténjen.
Csakis ez tudja biztositani, hogy a szakvizsga dltal fémjelzett felkésziiltség hazailag
egyseges szintet garantaljon az idéskori betegellatasban is.

A 2011. november 9-12-i geriatriai szakorvosi kotelezd szinttartd tovabbképzo
tanfolyam esetében kulonleges , plusz-értéket” sikeriilt a képzésben résztvevék szdmara
biztositani. A tanfolyamot a Semmelweis Egyetem szervezi ugyan, de atanfolyam a hazai
négy tarsegyetem egységes tovabbképzé programjat fogja megvaldsitani a vezeté oktatok
k6z6s produktuma al apjan.

Kollegidis tisztelettel varjuk igy az egész orszaghdl a geridtriai szakvizsga Ujabb
ciklikus validalasa elétt allo, geridter szakorvos kollégéinkat és természetesen varjuk
mindenhonnan azokat az orvoskollégékat is, akik mas, de a geriétridhoz is szorosan
kot6dd szakmai profilokat miivelnek. Varjuk kongresszusi programjainkhoz a geriatriai
szakdolgozoinkat, diplomas apolasi szakembereinket is, akik nélkil ellehetetlentine
napjaink iddskori gydgyaszata.

Szivélyes lidvozl ettel

Dr. Szekacs Béla, egyetemi tanér
aMagyar Gerontologiai és Geriatriai Tarsasag elndke



G Kotelezé Szinttartd Tovabbképzé Tanfolyam

m t XXXIV. Kongresszusa 2011. november 9-12.

A kongresszus és a kotelezo szinttarto szakorvosi tovabbképzés keret témaja:
Az iddskor gyogydszata-szakmapolitikdja-kutatdsa

I. 2011. november 9. / kongresszus
1. Idéskor-egészségmegtartas az epidemioldgiai eredmények tiikrében:
iskol&zottsag-tarsadalmi- és egyéni felelGsség
Van-e jovdje a geriatriai szakorvosnak?
Iddsotthonok a szakmaisag, a szakma- és pénzligyi politika tukrében.
Mit tehet az MGGT?
Az otthoni id6sellatas helyzete. Mit tehet az MGGT?
Gyoégyszer kutatd az Uj perspektivakért
A gerontotechnologia klasszikus €s a jovobe mutatd produktumai
A hazai gerontoldgiai-geriatriai kutatas kritikai attekintése
Poszterek és limitalt szamban szabad eldadasok

wn
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[1. 2011. november 10-12. / kotelezé szinttarté szakorvosi tovabbképzés
0 geriater szakorvosok részére ciklusosan (mar a ciklus vége elott
elvégezhetd, 50 kreditpont) kotelezden eldirt szinttartd szakmai
tovabbképz6 tanfolyam, amely
0 nyomatékosan ajanlott felkészitd tanfolyam szakorvosi vizsga elott allo
geriatriai szakorvos jelolteknek is.

A Tovabbképzé Tanfolyam felelos szakmai szervezéje:
Prof. Dr. Kiss Istvan tanszékvezet6 és Prof. Dr. Székacs Béla
SE AOK 1. sz. Belgyogyaszati Klinika,
Geriatrial Tanszéki Csoport-Szt. Imre Kérhaz, Geriédtria
1115 Budapest, Halmi u. 20-22.
Tel.: 06 1 464 8623, 06 204 964 915; Fax: 06 1 203 3645
E-mail: ikiss@enternet.hu; sb@bel2.sote.hu

A Tovabbképzo Tanfolyam Rendezdje: Semmelwels Egyetem, Budapest

MGGT XXXIV. Kongresszusa
Szakmai-tudomanyos Szervezébizottsag:
A bizottsag vezet6je: Prof. Dr. Székécs Béla
Tagjai: Prof. Dr. Bako Gyula, Prof. Dr Székely Miklés,
Prof. Dr. Kisslstvan, Dr. Zékany Zita
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Absztrakt Biral6 Bizottsag:
A bizottsag vezetéje:  Prof. Dr. Székely Miklos
Tagjai:  Prof. Dr. Bako Gyula,
Dr. Boga Bdlint,
Dr. Imre Sandor, ny. egyetemi docens,
Dr. Z6llei Magdolna, c. egyetemi docens

Technikai szervezo és lebonyolité szervezet (a Semmelweis Egyetem ésa
Magyar Gerontoldgiai és Geriédtriai Tarsasdg megbizasa alapjan):
MOTESZ Kongresszusi és Utazasi Iroda
1051 Budapest, Nador u. 36.
Szervezo: Szalma Marta
Levélcim: 1364 Budapest, Pf. 200.
Tel.: 06 1 311-6687; 06 1 312-2389; Fax: 06 1 383-7918
E-mail: szama.marta@motesz.hu;
Regisztracio: Veres Gabriella Szallasinformacio: Szepesi Gizella
E-mail: veres.gabriella@motesz.hu E-mail: szallas@motesz.hu
Internet: http://www.motesz.hu/Kongresszusi és Utazas Iroda

ALTALANOS INFORMACIOK

Ko6telezd Szinttartd Tanfolyam idépontja: 2011. november 10-12.
A Kongresszusidépontja: 2011. november 9.
Helyszin: Aesculap Akadémia, 1115 Budapest, Halmi u. 20-22.

Helyszini regisztracié: 2011. november 9. (szerda) 07.30- 17.00
2011. november10. (csltortok) 07.30-17.00
2011. november 11. (péntek) 07.30-18.30
2011. november 12. (szombat) 08.00 - 14.00

Részvételi dij (az arak az AFA - t tartal mazzék)

1. Kotelez6 Szinttart6 Tanfolyam részvételi és vizsgadija: 42.000.-Ft
(A kongresszus keretei kozeé illesztett, ageridtriai szakvizsga érvényesseg ciklikus

meghosszabbitasahoz kételez6en sziikséges, 50 kredit pontot biztosito egyetemi szervezésii

geridtriai kotelezé szinttarto tanfolyam)

Amennyiben arésztvevd (barmely mas szakorvos is) vizsgat nem szandékozik tenni, a

részvételért jaro kreditpont érték 25 pont, arészvételi dij valtozatlanul: 42.000.-Ft
2. Kongresszusi részvételi dij (fogadassal):

« A Szinttarté Tanfolyamon nem vesz részt: 7.000.-Ft

 Egészségligyi szakdolgozé: 4 000.- Ft

* Részt vesz a Szinttartd Tanfolyamon is: 2.000.- Ft


mailto:szalma.marta@motesz.hu
mailto:veres.gabriella@motesz.hu
http://www.motesz.hu/Kongresszusi
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Fontosabb idépontok:

Jelentkezési hataridé a Tanfolyamra: 2011. julius 31.

Kedvezményes jelentkezési hataridé a Kongresszusra: 2011, szeptember 12.

Absztrakt bekiildési hataridé a Kongresszusra: 2011. szeptember 1.

Széllasdij befizetés hatéridgje: 2011. oktober 5.

Részvétel lemondas hatarideje a Kongresszusra: 2011. oktdber 10.
JELENTKEZES:

1. A Geriétrial Kotelezd Szinttartd Tanfolyamra a jelentkezést

= az OFTEX-rendszerben kozvetleniil végre lehet hajtani,

= vagy a Szervez6 Irodanak, MOTESZ Kongresszusi és Utazasi Iroda,
a mellékelt jelentkezési lap pontos és teljes kitoltésével! Fax: 06 1 383-7918
Ebben az esetben a jelentkezés tényét, a jelentkezd adatait a szervezok viszik be az
OFTEX elektronikus tovébbképzési rendszerbe, ezt kivetden a jelentkezé a Semmelweis
Egyetem AOK Tovébbképzés Titkarsagétol kap levélben részletes tajékoztatast a
tanfolyamradl, arészvétel elektronikus nyilvantartasardl, az elektronikus vizsga modjardl,
eszkozrendszerérdl, valamint megkapja a tanfolyamra valo befizetés céljara az egyetem
atal kikuldott esekket.
Kédszam: SE-TK/2011.11/00327

2. A Kongresszusra val0 részvételhez kérjuk, toltsék ki amellékelt jelentkezési lapot

és kiuldjek vissza a kovetkez6 cimre, fax: 06 1 383 7918

ELOADAS BEJELENTES A KONGRESSZUSRA:

Varjuk el6adasok (8 perc + 2 perc vita) és poszterek bejelentését, elektronikus formaban. Az eléadasok azonos
értékdl, hosszabb vitalehetdségli poszter bemutatasra valo atsorolasanak jogat a Tudomanyos Szervezdbizottsaga
fenntartja

Kérjiik, hogy az absztraktot szamitogéppel készitse el!

Tobb szerzo esetén hiizza ala az el6ado szerzét.

Betiinagysag: 12 pontos, Betiitipus: Times New Roman.

Az absztrakt mérete: A/5 lap nagysag, minden margo szélessége: 1,5 cm.

Az absztrakt véltozatlan forméban jelenik meg, ezért kérjik, hibdtlan szoveget adjon meg! A kivanatos
szerkezet alcimei: Hattér-célkitlizések; Modszerek; Eredmények-kovetkeztetések.

Absztrakt bekiildési hataridd: 2011. szeptember 1.

E-mail: szalma.marta@motesz.hu

Prezentacio:

Az elbadashoz biztositott technikai lehetéségek:

* PC, projector, Windows XP program

* Video (VHS rendszer)

Poszter mérete: 90x120cm (allo). Az elhelyezéshez eszkozt biztositunk.
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A Magyar Gerontologiai és Geriatriai Tarsasag XXXIV. Kongresszusa

ELOZETES PROGRAM
2011. november 9. szerda
09.00 Magyar Gerontolégiai és Geriatriai Tarsasag Kongresszusanak Megnyitoja
09.10 Szakma és tudomanypolitikai el6adasok és vita
10.15 Szunet
10.30 Poszter séta ésvita - legjobb poszter kivalasztasa
Vezetik: Prof. Dr. Székely Miklos, Prof. Dr. Kiss Istvan
10.50 Szakmapolitikai eléadasok és vita
1220  Sziinet
12.40 A Magyar Gerontologiai és Geriatriai Tarsasag Kozgyiilése
13.20 Sziinet
13.40 Eléadasok és vita
16.00 Sziinet
16.20 Szakmapolitikai, technikai és tudomanyos el6adasok
18.00 A Magyar Gerontolégiai és Geriatriai Tarsasag Kongresszusanak bezarasa
18.20 Fogadés
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Kotelezo Szinttarto Tanfolyam
ORAREND

AZ IDOSKORI BETEGELLATAS KIEMELT SZAKORVOSI TUDASANYAGA

07.45
08.00

08.35

09.00

09.30
09.50

10.20

11.05

11.50

13.00

13.30

14.00

14.30

14.50

15.20

15.50

4 EGYETEM OKTATOINAK TOLMACSOLASABAN
2011. november 10. csiitortok

TANFOLYAM MEGNYITOJA

Dr. Székely Miklés, egyetemi tanar; Dr. Imre Sandor, egyetemi docens (35')

Az dregedés biologiaja (szervrendszerek-szervek-sejtek-genom oregedése,
genetika/kornyezeti hatasok)

Dr. Koller Akos, egyetemi tanar (25')

A szivérrendszer oregedése, a mikrocirkulacio médosulasai idés és igen idos
életkorban

Dr. Székacs Béla, egyetemi tanar (30')

Integralt felkésziiltség igénye a multimorbid idds betegek ellatasaban:
diagnosztikus-therapias csapdak

Szinet

Dr. Szirmai Agnes, egyetemi docens PhD (30’)
Egyensilyzavar (elesés) terapias lehetoségek

Dr. Poér Gyula, egyetemi tanar (45')

Idéskori mozgasszervi kérfolyamatok

Dr. Orosz Mihdly, egyetemi tanar (45’)

Idéskori sztomatologiai jellemzék, szajiiregi korallapotok

Ebédsziinet

Dr. R&kadczi Istvan, egyetemi tanar (30)

Az id6s6d6 n6é négyogyaszati kihivasai a posztmenopauzatol
Dr. Darvas Katalin, egyetemi tanar (30')

Perioperativ feladatok idéskori sajatossagai

Dr. Sarvéry Andras, egyetemi tanar (30')

Idések traumatologiai ellatasa

Sziinet

Dr. Baraczka Kriszta PhD (30’)

A gerontopszichidtria mindennapos kihivasai
Dr. Ludwig Endre, egyetemi tanar (30')

Az oregedo szervezet infektologiaja

Sziinet
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Dr. Merkely Béla, egyetemi tanar (30°)

Idoskori ritmus-vezetési zavarok, koszoruaér torténések

Dr. Sréter Lidia, egyetemi tanar (30')

Idéskori haematologiai kérképek

Dr. Kiss Istvan, egyetemi tanar (30)

A geronephrologia, az idéskori soviz haztartas kiemelt kérdései

Az els6 napi program vége

2011. november 11. péntek

Dr. Bereczki Daniel, egyetemi tanar (30')

Agyi keringészavar idéskorban

Dr. Komoly Samuel, egyetemi tanar (30')

Mozgaszavarral jaré neurodegenativ korképek

Dr. Németh Janos, egyetemi tanar (30’)

Szemészeti korképek és korszerii ellatasuk az éregedd szervezetben

Sziinet

Dr. Horvath Attila, egyetemi tanar (30)

Idéskori bérelvaltozasok és kezelésiik

Dr. habil. Telekes Andrés, osztalyvezetd fGorvos (30°)
Az idéskor onkologiaja, fajdalomesillapitas

Sziinet

Dr. Bakoé Gyula, egyetemi tanar (30')

Az id6skor endokrinolégidja és immunologiaja
Dr. Losonczi Gyorgy, egyetemi tanar (30')
Idéskori pulmonoloégiai kérfolyamatok

Ebédsziinet

Dr. habil. Herszényi L aszl6, egyetemi docens (30')

Az emésztérendszer gyakoribb kérallapotai az 6regedé szervezetben
Dr. Tenke Péter, egyetemi tanar (30')

Idéskori urologiai kihivasok

Dr. Farsang Csaba, egyetemi tanar (30")

Kardiometabolizmus kezelése idos korban

Sziinet

Dr. Ivan Laszl6, emeritus professzor (30°)
Idéskori pszichoorganikus korképek
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Dr. Vén lIdiko, fGorvos (20°)

Gyogyaszati anyagok és segédeszkozok idések apolasaban és
rehabilitaciéjaban

Dr. Rihmer Zoltan, egyetemi tanar (40’)

Az dreged6 beteg lehangoltsaga/depresszioja

Dr. Bansagi Zoltan, féorvos (30°)

Invaziv radiolégia idéskoriakban

Dr. Z6llel Magdolna, c. egyetemi docens - Dr. Ferencsik Méria, fGorvos (30°)
Idés betegek apolasanak hibalehetdségei

A mésodik napi program vége
2011. november 12. szombat

Gachalyi Aniko, betegjogi képviseld (20°)

Iddskoru betegek sajatos problémai a betegjog és az ellatas etikaja
szempontjabol

Dr. Székécs Béla, egyetemi tanar (30°)

A globalis kardiovaszkularis kockazat és torténések

Dr. Farkas Katalin, féorvos (30°)

PAD comorbid idés betegekben

Sziinet

Dr. Kerpel-Fronius Sandor, egyetemi tanar (45’)
Multimorbid idéskoriak gyogyszerelésének kihivasai
Dr. Egervari Agnes PhD (45')

Sajatos kihivasok iddsotthoni betegek ellatasaban

Dr. Harcos Péter, f6orvos (30')

Agyi karosodottak rehabilitacidoja

Sziinet

Dr. Kiss Istvan, egyetemi tanar (20)
Elethossz és egészségben eltoltott maximalis életidé hazai tényei, javitasi
lehetéségei

TANFOLYAM ZARASA
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SZALLAS AJANLAT

* Hunguest Hotel Griff***
/H-1113 Budapest, Bartok Béa it 152./

A szdlloda Déd-Budan a Xl. kerlletben taldhatd,
tomegkozlekedési eszkdzokkel és autdval egyarant konnyen
megkdzelithetd, és a rendezvény helyszine 10 perces kényelmes
sétaval elérheto.

Kellemes, nyugodt kdrnyezetben Superior és Classic mindsitési —
a két szobatipus kozott csak a butorokban van kilonbseg —
igényesen berendezett, Iégkondicionalt, minibarral, kabeltévével,
telefonnal, zuhanyzés fiirddszobaval felszerelt szobak éllnak a
vendégek rendelkezésére. Felfrissilésre a Harménia Wellness
Kozpontot ganljuk, ahol a pihenést testi — lelki kényeztetést
pezsgdfiirdd, szolarium, szauna €s 10 féle masszazs szolgalja.

Egyéb szolgaltatasok:

Squash és Fitness Kdzpont (nemzetkdzi szabvanynak
megfeleld squash palya, legmodernebb cardio és izotonikus
gépekkel felszerelt kondicionaloterem, fedett focipalya)
ajandékbolt, széf, zart parkold, WIFI internet hozzéférés

Szobaér tartalma:
Buféreggeli, korlatlan fittness terem haszndat, napi 1-1 alkalommal szauna €s Jacuzzi
hasznélat, AFA, IFA.





