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    M E G H Í V Ó  
 

   A Hypertonia Világnapja alkalmából rendezett Tavaszi    
   Kongresszusunk idején, a Magyar Hypertonia Társaság  

     2014. május 17-én 09.00 órára Közgyűlést hív össze. 
 

  A Közgyűlés helye: Danubius Hotel Helia,  
    1133 Budapest, Kárpát u. 62-64. 
  A közgyűlés napirendi pontjai: 

1. 2013 év pénzügyi beszámoló és szavazás  
annak elfogadásáról  

2. alapszabály módosítási javaslat beterjesztése és  
szavazás a módosítások elfogadásáról  

  3. vezetőségi póttagok és tisztségviselők megválasztása  
 

  A vezetőségi póttagok és tisztségviselőkre vonatkozó  
  jelölő lista nyilvános lesz, amelyet a közgyűlést  
  megelőzően teszünk közzé.  
 

Tisztelettel, 
  Prof. Dr. Kiss István   Prof. dr. Járai Zoltán  
   elnök     főtitkár 
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Tisztelt Társasági Tagok ! Tisztelt Kolléganők és Kollégák ! 
 
 

A Magyar Hypertonia Társaság életében jelentős változás, hogy a tavaszi 
időszakban is Kongresszust rendez. Ennek oka, hogy a minden év május 17.-én 
rendezendő HYPERTONIA VILÁGNAP figyelemfelhívó programjához szakmai és 
tudományos összejövetellel is kötődjünk. Terveink szerint ez hagyományteremtően 
minden évben megrendezésre kerül. 

 

A népbetegségnek tekinthető hypertoniát még számos tévhit övezi, 
veszélyességét és kezelhetőségét tekintve is. Így a laikusoknak szóló információ, 
felvilágosító, az egészségmegőrzésről és betegségmegelőzésről szóló rendezvények 
megszervezése mellett a Társaságunk szakmai-tudományos körképet is kíván biztosítani 
a kongresszusi résztvevőknek a Társaság ez irányú tevékenységéről is. Szó lesz a 8 éve 
zajló „Éljen 140/90 alatt !” Program összefoglaló eredményeiről, a „Magyarország átfogó 
Egészségvédelmi Szűrőprogramjának” hypertonia vonatkozású tevékenységéről, az új 
kezelési elveket meghatározó hazai és nemzetközi szakmai irányelvekről.  

 

Kiemelt program és kerekasztal megbeszélés témája lesz a hipertonológia 
képesítés megszerzésének lehetősége, jelentősége és szükségessége, valamint e 
szakterületen a szűrés és megelőzés jelentősége, elsősorban a háziorvosi praxis 
tevékenységében. 

 

Természetesen a témákhoz kapcsolódó és a hypertonia kutatóhelyek munkáját 
bemutató poszter előadások is kiemelt figyelmet kapnak az egynapos Kongresszuson. 
Várjuk a határterületek szakmai képviselőit, a társtársaságok tagjait is egymás 
tájékoztatására és számos további együttműködés kialakítására. 

 

Reméljük, hogy a Magyar Hypertonia Társaság új kezdeményezése kiemelt 
jelentőségű szakmai eseményként fogja fémjelezni a hypertonia betegség veszélyeire 
figyelemfelhívó Világnapi rendezvénysorozatot hazánkban, melyre minden érdeklődőt 
ezúton is meghívunk. 
 
 
Budapest, 2014. március 
 
 

Prof. Dr. Kiss István 
a Magyar Hypertonia Társaság és 

a tavaszi Kongresszus elnöke 
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A kongresszus elnöke:  

Prof. Dr. Kiss István 
Semmelweis Egyetem ÁOK, Geriátriai Tanszéki Csoport; Szent Imre Oktatókórház, 
Nephrologia-Hypertonia Profil és B.Braun Avitum 1. sz. Dialízisközpont 
1115 Budapest Tétényi út 12-16. E-mail: ikiss@enternet.hu 

 
Tudományos Bizottság: 

Elnök: Prof. Dr. Rosivall László 
 Tagok: Prof. Dr. Ábrahám György Dr. Szegedi János 
  Prof. Dr. Nagy Judit  Dr. Tislér András 
  Dr. habil. Páll Dénes 

 

 
ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK 

 

A KONGRESSZUS IDŐPONTJA: 2014. május 17. 

HELYSZÍN: Danubius Hotel Helia, 1133 Budapest, Kárpát u. 62-64. 
  

 

HELYSZÍNI REGISZTRÁCIÓ: 
2014. május 17.: 08.00-19.00-ig 

 

LEGFONTOSABB HATÁRIDŐK: 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
A kongresszus szervezője: 

 
 
 

1052 Budapest, Kígyó u. 4-6., Levélcím: 1243 Budapest, Pf.: 553. 
Tel: 06 1 311-6687, Fax: 06 1 383-7918;  

Internet: http://www.eqcongress.hu 
 

 
 
 
 

Szervező: 
Szalma Márta 

Tel: 06 1 302 5610 
E-mail: szalma@eqcongress.hu 

Regisztráció: 
Veres Gabriella 

Tel: 06 1 311 6687 
E-mail: veres@eqcongress.hu  

2014. április 20. 2014. április 11. 2014. április 17. 
           
            
● Absztrakt beküldési 

határidő 
● Kedvezményes 
fizetési határidő 

● Részvétel 
lemondási határidő 

http://www.eqcongress.hu/
mailto:szalma@eqcongress.hu
mailto:veres@eqcongress.hu
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PROGRAM ELŐZETES: 
 

09.00-10.00 A Magyar Hypertonia Társaság Közgyűlése 
 

10.00-11.30 Kerekasztal megbeszélés a hypertonia licenc vizsgáról és a hypertonia 
 képzésről, valamint a hypertonia és népegészségügy aktuális kérdéseiről 
 

11.30-12.00 Sajtótájékoztató / Szünet 
 

12.00-13.00 Éljen 140/90 alatt 
 Főtéma 
 

13.00-13.30 Könyvbemutató / Dedikálás 
 

13.30-15.00 A hypertonia betegség kezelésének új szakmai irányelvei 
 

15.00-15.30 Szünet 
 

15.30-17.00 A hypertoniás betegek kezelése és gondozása a háziorvosi gyakorlatban 
 

17.00 Zárszó 
 

A főtémákkal kapcsolatos poszter előadás beküldhető, április 20-ig. 
 

A Kongresszus tudományos programjának akkreditációja folyamatban van. 
(Az igazolás kiállításához szükséges a nyilvántartási szám.) 

 
 
POSZTER BEJELENTÉS 

 
1. TECHNIKAI ÚTMUTATÓ 

• A poszter előadáshoz számítógépet, projectort biztosítunk, azt PowerPoint programban kérjük elkészíteni.  
● Több szerző esetén kérjük, húzza alá az előadó nevét! 
• Eredeti kutatásokat tartalmazó absztrakt az alábbiak szerint tagolódjék: előzmény; hipotézis; 

alkalmazott módszerek, kísérleti csoportok; statisztikailag értékelt eredmények; következtetés. 
 

2. TARTALMI ÚTMUTATÓ 
• A cím rövid, az absztrakt tartalmát kifejező legyen. 
• Összefoglaló esetén: a felvetett legfőbb kérdéseket és a legfontosabb megállapításokat, 
 illetve azok általános jelentőségét írja meg. Az absztrakt tartalmazhat táblázatot, de képeket nem. 
• Magyarázat nélküli rövidítések csak abban az esetben elfogadhatóak, ha azok az általános 
 tankönyvben is használatosak (pl. EKG, GFR, EM). Helyesírás az MTA ajánlása szerint. 

 

3. BEKÜLDÉS 
• A poszter bejelentés on-line történik a Szervezőiroda honlapján keresztül.                              

A honlapon elérhető on-line űrlap kitöltésével kérjük megküldeni az összefoglalókat. 
 A honlap elérhetősége: www.eqcongress.hu 
 

• Beküldési határidő: 2014. április 20. Az ezután beérkezett absztraktokat nem fogadjuk el.  

http://www.eqcongress.hu/
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JELENTKEZÉS 

 

1. A kongresszuson való részvételre a jelentkezés két módon lehetséges; on-line a 
 Szervezőiroda honlapján keresztül, valamint a mellékelt jelentkezési lap kitöltésével és 
 annak megküldésével. Postacím: Expert-Quality Kft., 1243 Budapest, Pf. 553.  
 Fax: 06 1 383 79 18; E-mail: veres@eqcongress.hu 
 

2. Szponzorált részvétel: kizárólag a költségvállaló részéről írásban megerősített 
jelentkezéseket tudjuk figyelembe venni! A költségvállalási nyilatkozatról a jelentkező 
köteles gondoskodni! 

 
 

3. Természetbeni juttatások: A részvételi díj, étkezést is tartalmaz (kávészünet), amely 
természetbeni juttatásnak minősül. A természetbeni juttatás után fizetendő adó mindenkor 
a részvételi díjat kifizető felet terheli. A szervezőiroda a vonatkozó törvény szerint a számlán 
a részvételi díjat megbontva, közvetített étkezésként, illetve regisztrációs díjként tünteti fel.  

 

4. Felelősség- és egyéb biztosítás 
A kongresszus közzétett részvételi és egyéb díjai nem tartalmaznak baleset, betegség, 
poggyász és felelősségbiztosítási díjat. Így baleset, betegség és valamely káresemény 
bekövetkezése esetén a szervezőknek nem áll módjukban semmilyen felelősséget vagy 
kártérítést vállalni. 

 

RÉSZVÉTELI DÍJ: (az árak tartalmazzák az ÁFA-t) 
 

Kategóriák 
2014. 04.11-ig 

befizetve 
2014. 04.11. 

után befizetve 
MHT tag: 2.500.- Ft 3.500.- Ft 
35 éven aluli MHT tag: 1.500.- Ft 2.000.- Ft 
Nem tag: 3.500.- Ft 4.500.- Ft 
Nyugdíjas MHT tag: Térítésmentes 
Nappali egyetemi-és PhD hallgató Térítésmentes 

 
 

Ebéd – a kongresszuson: 3.800.- Ft/alk. (menü, az ár tartalmazza az ÁFÁ-t) 
 

Az MHT tagjának az tekinthető, aki 2013. augusztus 31-ig rendezte a 2013. évi tagdíját ! 
 

RÉSZVÉTELI DÍJAK TARTALMA: 
Kongresszusi teljes részvételi díj tartalmazza a Kongresszus tudományos programjain való részvételt, 
a kongresszushoz kapcsolódó kiállítás megtekintését, a programfüzetet, a névkitűzőt, a kávészünetet. 
Tartalmazza továbbá a Kongresszusra vonatkozó pontszerző igazolást. 

 Nyugdíjas MHT tag valamint Nappali egyetemi hallgató, PhD hallgató ingyenes részvétele a 
tudományos programokon való részvételre vonatkozik, tartalmazza továbbá a névkitűzőt, 
programfüzetet és a kiállítás megtekintését. A hallgatói jogviszony igazolása szükséges! 

 
 

mailto:veres@eqcongress.hu
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