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Magyar Obezitoldgiai és Mozgasterapids Tarsasag II. Kongesszusa

Tisztelt Kongresszus!

Ko6zismert tény, hogy az elhizas jarvanyszerlen terjed a vildgban — igy Magyarorszagon
is -, mara mar sajnos népbetegséggé valt; az Egészségligyi Vilagszervezet 1998-ban
recidivalo krénikus betegségnek nyilvanitotta.

Az elhizas 6nall6 kockazati tényezé szamos mas betegség esetében; mellyel napjainkra
mar a jelent0s népegészségiigyi probléman tul, mint komoly nemzetgazdasagi gonddal is
szamolni kell, tekintettel arra, hogy a vele 6sszefiiggé betegségek kezelései jelentOs
gazdasagi karokat eredményeznek, kihatassal vannak az élelmiszer- és gyodgyszeriparra,
valamint kiemelked6 jelent6séggel bir az elhizds elleni kizdelem a tarsadalom
keresGképes rétegének egészségben-tartasaban is.

Kongresszusunk célja, - 6sszhangban a Nemzeti Népegészségiigy Programmal - az
elhizas elterjedésének visszaszoritdsa, az aktiv testmozgds elterjesztése, a mozgasban
gazdag életmod kialakitdsa és az egyre altalanosabb gyermekkori elhizds megel6zése
érdekében végzett munkahoz elengedhetetlen ismeretek bdvitése.

Tarsasagunk - csatlakozva az elhizas elleni kizdelem eurdpai kartdajahoz- ebben a
szellemben rendezi meg Budapesten a II. Magyar Obezitoldgiai Interdisciplinaris
Kongresszust.

Nagy 6réomuinkre szolgal, valamint a kongresszus altal képviselt gondolatok jelentéségét
jelzi, hogy a f6évédnoki tisztséget a Magyar Koztarsasag Elndke, Dr. Sélyom Laszlo
koztarsasagi elnok ur elvallalta!

Bizom abban, hogy kongresszusunk céljat eléri, ehhez kivanok valamennyi résztvevének
— el6adonak, kidllitonak, hallgatonak egyarant - eredményes munkat, sikeres
kongresszust!

Budapest, 2009. februar 13.

Dr. Bedros J. Rébert Ph.D.
a MOMOT elndke

Budapest, 2009. dprilis 24-25,



Magyar Obezitoldgiai és Mozgasterapids Tarsasag II. Kongresszusa

A Kongresszus fovédnoke:

Dr. S6lyom Laszlo
a Magyar Koztarsasag Elnoke

A Kongresszus védnokei:
Dr. Palinkas Jozsef tanszékvezetd egyetemi tanar
a Magyar Tudomanyos Akadémia elndke
Dr. habil Kiss Istvan egyetemi docens
a MOTESZ elntke

A Kongresszus elnoke: A Kongresszus titkara:
Dr. Bedros J. Rébert Ph.D. Tudomanyos Informacio:
féigazgatd féorvos Dr. T6th Edit Ph.D.
a MOMOT elndke a MOMOT titkara
Pest Megyei Flér Ferenc Korhaz Pest Megyei Flér Ferenc Korhaz
2343 Kistarcsa, Semmelweis tér 1. Tel: 06 28 507-600
Tel: 06 28 506-800 E-mail: info@momot.hu
Tudomanyos Bizottsag: Szervezo Bizottsag:
Dr. Bedros J. Rébert Ph.D. Dr. Simonyi Gabor
Prof. Dr. Farsang Csaba Dr. Téth Edit Ph.D.
Dr. Becske Miklos kandidatus Németh Piroska
Dr. Pécsvarady Zsolt kandidatus Gémesiné Lorincz Marta

Dr. Meské Eva kandidatus
Dr. Vass Laszl6 Ph.D.

A Kongresszus férendezlje: Magyar Obezitolégiai és Mozgasterapias
Tarsasag (MOMOT)
Tarsrendez6: Magyar Cardiometabolikus Centrum halézat

A Kongresszus szervezdje:
MOTESZ Kongresszusi és Utazasi Iroda Kft.
1051 Budapest, Nador u. 36.
Tel: 06 1 311-6687, 06 1 312-2389; Fax: 06 1 383-7918
Szervez6: Szalma Marta
E-mail: szalma.marta@motesz.hu
Regisztracio: Pasztor Kata Szallasinformacid: Szepesi Gizella
E-mail: pasztor.kata@motesz.hu E-mail: szallas@motesz.hu
Internet: http://www.motesz.hu/Kongresszusi és Utazasi Iroda

ALTALANOS INFORMACIOK

A Kongresszus id6pontja: 2009. aprilis 24-25.
A Kongresszus helyszine: T-Com Székhaz

1013 Budapest, Krisztina krt. 55.
Hivatalos nyelv: magyar

Unnepélyes megnyit6: 2009. aprilis 24. 10.00 6ra

Budapest, 2009. dprilis 24-25.
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Helyszini regisztracio: 2009. aprilis 24, (péntek) 08.00 - 19.00
2009. aprilis 25. (szombat) 08.00 - 16.00

Részvételi dij (az 4rak az AFA - t tartalmazzak):

A kongresszuson valo részvételhez kérjuk, toltsék ki a mellékelt jelentkezési lapot és
kildjék vissza a kévetkezd cimre, fax: 06 1 383 7918

2009. méarcius 13-ig 2009. marcius 14-tél
befizetve befizetve

Program+Fogadas 8.000.- Ft 10.000.- Ft
MOMOT tag Program 5.000.- Ft 7.000.- Ft

Diplomas Program+Fogadas 10.000.- Ft 12.000.- Ft
nem tag Program 7.000.- Ft 9.000.- Ft
Program+Fogadas 4.000.- Ft 6.000.- Ft
MOMOT tag Program 2.500.- Ft 4.500.- Ft
Szakdolgozo Program+Fogadas 5.000.- Ft 7.000.- Ft
nem tag Program 3.500.- Ft 5.500.- Ft

T Fogadas 7.000.- Ft 8.000.- Ft

Fontosabb idépontok:

Kedvezményes fizetési hataridé: 2009. marcius 13.
Absztrakt bekildési hataridé: 2009. marcius 16.
Szallasdij befizetés hatarideje: 2009. marcius 24.
Részvétel lemondas hatarideje: 2009. marcius 24.

A Kongresszus tudomanyos programjanak akkreditaciéoja folyamatban van.
(Az igazolas kidllitdsdhoz sziikséges a nyilvantartasi szam.)

TUDOMANYOS INFORMACIO

A Kongresszus tervezett fotémai:

Az elhizads, mint kardiometabolikus rizikéfaktor

Alvasi apnoe, mint kardiometabolikus kockazati tényez6
Hypertonia kezelése metabolikus syndromaban

Diabetes és a kardiometabolikus kockazat

Az endothel dysfunctio megjelenési formai

Lipidanyagcsere zavarok és kezelésiik metabolikus syndromaban

oOuhkwNe

El6adas/Poszter prezentacidé bejelentése:
Varjuk el6adasok (8 perc + 2 perc vita) és poszterek (méret: 90x120 cm) bejelentését a
tudomanyos fétémakhoz, elektronikus formaban. Az el6adasok poszter bemutatésra vald
atsorolasanak jogat a Tudomanyos SzervezGbizottsag fenntartja.

e Kérjlk, hogy az absztraktot szamitégépes nyomtatdval készitse el!
Tobb szerz6 esetén hiizza ala az el6ado6 szerzot.
Betlinagysag: 12 pontos, Betltipus: Times New Roman.
Az absztrakt mérete: A/5 lap nagysag, minden margo szélessége: 1,5 cm.
Az absztrakt valtozatlan formaban jelenik meg, ezért kérjik, hibatlan szdveget
adjon meg!

Budapest, 2009. dprilis 24-25,



Magyar Obezitoldgiai és Mozgasterapids Tarsasag II. Kongresszusa

e Absztrakt bekildési hatarid6: 2009. marcius 16.
e E-mail: szalma.marta@motesz.hu
e Prezentacio:
e Az el6adashoz biztositott technikai lehetéségek: « PC projector, Windows XP program.
+Video (VHS rendszer)
e Poszter mérete: 90x120cm (alld). Az elhelyezéshez eszkdzt biztositunk.

Szallas lehetdségek

e Hotel Mercure Budapest Buda****

1013 Budapest, Krisztina korut 41 -43.
Szalloda fekvése: Kétpercnyi sétara az M2 Déli Pu.
allomastodl. A konferencia helyszine gyalogosan
néhany perc alatt érhetd el.
Szallodai szolgéltatésok 24-6rds  recepcid,
étterem, bar, fitness és wellness kdzpont (uszoda, - =
szauna, masszazs, kondicionald gépek), business center, Internet-elérési Iehetoseg
Parkolas: Mélygarazs, ill. nyitott parkolé (mélygarazs dija: 3.700.-Ft / nap / gépkocsi,
el6zetes foglalds szlikséges, a nyitott parkolé dija € 16.- / nap / gépkocsi.
Szobak felszereltsége: Magneskartyas ajtézar, légkondicionalads, furddészoba és WC,
minibar, telefon, TV, széf, radidé, mlholdas / Kabel TV, WiFi.
Szobaar tartalma: Bifé reggeli, adok

e Hotel Budapest****

1026 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 47.
Szalloda fekvése:
Koérpanoramas, légkondiciondlt szdlloda a Varnegyed
szomszédsagaban, a konferencia helyszine a 61-s
villamossal Moszkva térén a 18-s villamosra atszallassal kb.
10-15’ alatt kézelithet6 meg.
Szallodai szolgaltatasok: Business center, kézponti széf, ;
vezeték nélklli Internet, étterem (vegetarianus ill. diétas konyha), kavézo, drinkbar,
mosoda, szauna
Parkoléas: parkolé személyautdk és buszok részére
Szobak felszereltsége: Valamennyi szobdjaban minden kényelemmel felszerelt
firdészoba, l|égkondiciondlds, telefon, minibar, televizidé, radid, hajszaritd, Internet
csatlakozas all vendégek rendelkezésére. Nemdohanyzd és egymasba nyilé szobak varjak
a vendégeket.
Szobaar tartalma: Bifé reggeli. adok

e BME Professzor Vendéghaz

1111 Budapest, Stoczek utca 5-7 / VII. emelet
Szalloda fekvése:
A Gellért hegy |abandl, Budapest Mlszaki Egyetem
szomszédsagaban taldlhaté. A konferencia helyszine a
18-s villamossal kozelitheté meg (atszallas nélkul) kb.
10-15' alatt.
Szallodai szolgaltatasok: Portaszolgélat, reggelizé terem
Parkolas: Parkolas csak kozterileten
Szobak felszereltsége: Flrddszoba, telefon, TV, szamitégép csatlakozasi lehetbség
WIFI.
Szobaar tartalma: Bifé reggeli, adok

Budapest, 2009. dprilis 24-25,


mailto:szalma.marta@motesz.hu

Parkolast lelietos

1. Felszini parko]Gka
mogott (I, KoSGis? !
ahelyszm Led|| Fig

2. Kozteriilet:

5. Batthyany [eTalSa)

«-.,

M2-Vela "—all Pll-l.r’ Ier‘Jil




	Tisztelt Kongresszus!
	MOTESZ Kongresszusi és Utazási Iroda Kft.


