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K e d v e s  K o l l é g á k !  
 

 
A Táplálkozási Fórum 16 év óta rendezi 
meg évente, rendszeresen Tudományos 
Konferenciáját, orvosok, diétetikusok, 
táplálkozási szakemberek közreműködé-
sével, melyek elsősorban a táplálkozással 

összefüggő betegségekkel és ezek diétás, szükség esetén 
gyógyhatású készítménnyel, vagy gyógyszeres 
kezelésével foglalkoznak. 
 Tisztelettel várjuk a résztvevőket, orvosokat, 
diétetikusokat, táplálkozási szakembereket és 
érdeklődőket egyaránt. 

 

Dr. Pados Gyula 
A Táplálkozási Fórum elnöke 

c. egyetemi docens, kandidátus 
   
 P R O G R A M  

   
Elnökök: Dr. Pados Gyula, Antal Emese 

 

13.45 Megnyitó 
 Prof. Dr. Romics László, akadémikus 
 

14.00 Prof. Dr. Barna Mária 
 Néhány táplálkozási faktor szerepe a  testtömeg 
 szabályozásában   

14.15 Dr. Zajkás Gábor  
 Egészséges étrend az elhízás és atherogen 
 dyslipidaemia megelőzése szempontjából 
 

14.30 Dr. Audikovszky Mária 
 Szénhidrát korlátozás szerepe a diétában 
 

14.45 Prof. Dr. Halmy László 
 A testsúlycsökkentés genetikája  
 

15.00 Megbeszélés 
 
15.20 Szünet 
 
 
 

 
 
 
 Elnökök: Prof. Dr. Halmy László,  
  Prof. Dr. Rigó János 
 

15.45 Dr. Pados Gyula 
 A IV. Kardiovaszkuláris Konszenzus 
 Konferencia új lipid és obesitológiai ajánlásairól 
 

16.00 Prof. Dr. Paragh György 
 Atherogen dyslipidaemia jellemzői és terápiája 

 

16.15 Dr. Fővényi József 
 Diabetes és atherogen dyslipidaemia 
 

16.30 Prof. Dr. Molnár Dénes 
 A metabolikus szindróma gyakorisága az 
 európai gyermekpopulációban 
 

16.45 Megbeszélés 
 
17.00 Konferencia zárása 

 
A program akkreditálása folyamatban van. 

 

Szervező: 
MOTESZ  
1051 Budapest, Nádor u. 36. 
E-Mail: szalma.marta@motesz.hu 

 
 
Kérjük, részvételi szándékát megjelölve jelentkezését küldje meg  
faxon: a 06 1 383-7918 számra 2010. május 25-ig. 
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