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TERVEZETT 
PROGRAM
Budapest  |  2020. október 3.

Tisztelettel felhívjuk szíves figyelmüket, 
hogy az előadók személyében történő változtatás  
jogát fenntartjuk!
A rendezvényen az első 300 fő jelentkezését tudjuk elfogadni!

Helyszín: Danubius Hotel Hélia
1133 Budapest, Kárpát utca 62-64. 
https://www.danubiushotels.com/hu/szallodak-budapest/danubius-hotel-helia

09.00-09.15 Köszöntő, program ismertetése 
Dr. Habony Norbert

09.15-09.45 A magasvérnyomás-betegség diagnosztikájára és kezelésére vonatkozó 
irányelvek (ESH/MHT/ISH) 
Prof. Dr. Járai Zoltán

09.45-10.30 Az ambuláns vérnyomásmonitorozás (ABPM) elméleti alapjai 
Dr. Alföldi Sándor

10.30-10.45 Szünet
10.45-12.15 Az ABPM alkalmazása a hétköznapi gyakorlatban (lépésről-lépésre) 

Dr. Barna István/Dr. Nemcsik János
12.15-12.30 Tesztírás
12.30-14.00 Ebéd

Akkreditáció
A rendezvény akkreditálációra felterjesztve. 
Kreditpont értéke, további információ hamarosan: www. oftex.hu.
A rendezvény akkreditációra felterjesztve.

program
2020. október 3. (szombat)
Moderátor: Dr. Habony Norbert

09.00 – 09.15	 �Köszöntő, szakmai program ismertetése

09.15 – 09.45	� Magasvérnyomás-betegség diagnosztikájára és kezelésére  
vonatkozó irányelvek (ESH/MHT/ISH)

		  Prof. Dr. Járai Zoltán

09.45 – 10.00	� A hazai hipertónia regiszterek jelene és jövője 
Dr. Nemcsik János

10.00 – 10.30	 �Az ambuláns vérnyomásmonitorozás (ABPM) elméleti alapjai 
Dr. Alföldi Sándor

10.30 – 10.45	 �Szünet

10.45 – 11.45	 �Az ABPM alkalmazása a hétköznapi gyakorlatban (lépésről-lépésre) 
Dr. Barna István

11.45 – 12.00	 �Tesztírás



Az MHT hivatalos ABPM továbbképzésén részvevő, illetve  
eredményes tesztet író kollégák postai úton átvehetik  
Dr. Barna István új könyvét, amely az ABPM elméleti alapjait  
és gyakorlati praktikáit foglalja össze.



Gyógyszer neve perindopril indapamid  amlodipin

Coverex-AS 5 mg 5 mg

Coverex-AS 10 mg 10 mg

Covercard 3,5/2,5 mg 3,5 mg 2,5 mg

Covercard 5/5 mg 5 mg 5 mg

Covercard 7/5 mg 7 mg 5 mg

Covercard 5/10 mg 5 mg 10 mg

Covercard 10/5 mg 10 mg 5 mg

Covercard 10/10 mg 10 mg 10 mg

Coverex-AS Komb 5/1,25 mg 5 mg 1,25 mg      

Coverex-AS Komb Forte 10/2,5 mg 10 mg 2,5 mg

Cardilopin Komb 1,5/5 mg 1,5 mg 5 mg

Cardilopin Komb 1,5/10 mg 1,5 mg 10 mg

Covercard Plus 5/1,25/5 mg 5 mg 1,25 mg 5 mg

Covercard Plus 10/2,5/5 mg 10 mg 2,5 mg 5 mg

Covercard Plus 10/2,5/10 mg 10 mg 2,5 mg 10 mg

Gyógyszer neve bisoprolol perindopril

Bihart 5/5 mg 5 mg 5 mg

Bihart 5/10 mg 5 mg 10 mg

Bihart 10/5 mg 10 mg 5 mg

Bihart 10/10 mg 10 mg 10 mg

Perindopril, indapamid, amlodipin és bisoprolol hatóanyagot tartalmazó 
monokomponensű, illetve kettős és hármas fix kombinációs Egis-készítmények

rapidly controls blood pressure

2132 patients, 3-month follow-up
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Always the right dose 

for the power you need

Hatala R, Pella D, Hatalová K, Šidlo R. Clin Drug Invest. 2012;32(9):603-612.
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Alkalmazási előírások

Cardilopin Komb 1,5 mg/5 mg módosított hatóanyagleadású tabletta; 
Cardilopin Komb 1,5 mg/10 mg módosított hatóanyagleadású tabletta
Árinformációk: Cardilopin Komb 1,5 mg/5 mg (30x) fogy. ár: 950 Ft, TB támogatás: 536 Ft, térítési díj: 414 Ft; 
Cardilopin Komb 1,5 mg/10 mg (30x) fogy. ár: 1 377 Ft, TB támogatás: 708 Ft, térítési díj: 669 Ft.
Bővebb információkért olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását!
https://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=83405 

Covercard® 3,5 mg/2,5 mg tabletta;
Covercard® 7 mg/5 mg tabletta
Árinformációk: Covercard® 3,5/2,5 mg tabletta 30x: fogy.ár 1241 Ft, TB támogatás 384 Ft, tér.díj 857 Ft; 
Covercard® 7 mg/5 mg tabletta 30x: fogy.ár 1730 Ft, TB támogatás 800 Ft, tér.díj 930 Ft.
Bővebb információkért olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását!
https://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=101028

Covercard® 5 mg/ 5 mg tabletta; 
Covercard® 5 mg/ 10 mg tabletta; 
Covercard® 10 mg/ 5 mg tabletta; 
Covercard® 10 mg/ 10 mg tabletta
Árinformációk: Covercard® 5/5 mg tabletta 30x: fogy.ár:1740 Ft, TB támogatás: 634 Ft, tér.díj: 1106 Ft;  
Covercard® 5 /10 mg tabletta 30x: fogy.ár: 2 119 Ft, TB támogatás: 806 Ft, tér.díj: 1 313 Ft;  
Covercard® 10 /5 mg tabletta 30x: fogy.ár: 2 263 Ft, TB támogatás: 1 011 Ft, tér.díj: 1 252 Ft;  
Covercard® 10 mg/10 mg tabletta 30x: fogy.ár: 2 743 Ft, TB támogatás: 1 183 Ft, tér.díj: 1 560 Ft
Bővebb információkért olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását!
https://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=27652

Covercard Plus 5 mg/1,25 mg/5 mg filmtabletta; 
Covercard Plus 10 mg/2,5 mg/5 mg filmtabletta; 
Covercard Plus 10 mg/2,5 mg/10 mg filmtabletta
Árinformációk: Covercard Plus 5 mg/1,25 mg/5 mg filmtabletta 30x fogyasztói ár: 1 791 Ft, TB támogatás: 898 Ft, térítési díj: 
893 Ft. Covercard Plus 10 mg/2,5 mg/5 mg filmtabletta 30x fogyasztói ár: 2 903 Ft, TB támogatás: 1 539 Ft, térítési díj: 1 364 Ft; 
Covercard Plus 10 mg/2,5 mg/10 mg filmtabletta 30x fogyasztói ár: 3 331 Ft, TB támogatás: 1 711 Ft, térítési díj: 1 620 Ft.
Bővebb információkért olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását!
www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=83309

Coverex®-AS 5 mg, 10 mg filmtabletta
Árinformációk: Coverex®-AS 5  filmtabletta 30× fogyasztói ár: 928 Ft, TB-támogatás: 353 Ft, térítési díj: 575 Ft; 
Coverex®-AS 10 filmtabletta 30× fogyasztói ár: 1 608 Ft, TB-támogatás: 673 Ft, térítési díj: 935 Ft.
Bővebb információkért olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását!
https://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=23272

Coverex®-AS Komb 5 mg/1,25 mg filmtabletta
Árinformációk: Coverex®-AS Komb filmtabletta 30x fogyasztói ár: 1 899 Ft, TB támogatás: 679  Ft, térítési díj: 1 220 Ft.
Bővebb információkért olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását!
https://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=24307

Coverex®-AS Komb Forte filmtabletta
Árinformációk: Coverex®-AS Komb Forte filmtabletta 30x fogyasztói ár: 2 264 Ft,  
TB támogatás: 1 208  Ft, térítési díj: 1 056 Ft.
Bővebb információkért olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását!
www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=31086

Bihart 5 mg/5 mg filmtabletta; Bihart 5 mg/10 mg filmtabletta;  
Bihart 10 mg/5 mg filmtabletta; Bihart 10 mg/10 mg filmtabletta
Árinformációk: Bihart 5 mg/5 mg filmtabletta fogy. ár: 1155 Ft, TB támogatás: 546 Ft, térítési díj: 609 Ft;  
Bihart 5 mg/10 mg filmtabletta fogy. ár: 1824 Ft, TB támogatás: 922 Ft, térítési díj: 902 Ft;  
Bihart 10 mg/5 mg filmtabletta fogy. ár: 1366 Ft, TB támogatás: 667 Ft, térítési díj: 699 Ft;  
Bihart 10 mg/10 mg filmtabletta fogy. ár: 2014 Ft, TB támogatás: 1044 Ft, térítési díj: 970 Ft.
Bővebb információért olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírást!
https://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=116600

További információ: Egis Gyógyszergyár Zrt. Kardiometabolikus üzletág, 1134 Budapest, Lehel u. 15.
tel.: 06-1-803-22-22, e-mail: marketing@egis.hu, honlap: www.egis.hu
Lezárás dátuma: 2020.09.14.
Lejárat dátuma: 2021.09.14.

Amennyiben termékeink alkalmazása során „Nemkívánatos eseményt” észlel, kérjük, 24 órán belül jelentse  
a pharmacovigilance@egis.hu e-mail címen vagy a +36-1-803-22-22-es telefonszámon!

Termékeink árváltozásával és rendelhetőségével kapcsolatos információkért forduljon orvoslátogató kollégáinkhoz,  
illetve ezekről tájékozódhat a Nemzeti Egészségbiztosítási Alapkezelő honlapján: www.neak.gov.hu

Ez a tájékoztató anyag orvosok és gyógyszerészek számára készült. Az Egis Gyógyszergyár Zrt. nem vállal felelősséget  
a közölt információk illetéktelen felhasználásából eredő következményekért.  
A termékekről további tájékoztatás kapható az orvoslátogatóknál található információs anyagokból.
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