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IV. Magyar Kardiovaszkuléris K onszenzus K onferencia
2009. november 6.

Tisztelt Kollégak!

A V. Magyar Kardiovaszkuléaris Konszenzus Konferencidra 2009. november 6-an 13.00-
18.00 éra kdzott a MOTESZ Interdiszciplinéris Féruma keretében a Stefania Pal otdban kerdl sor.

Az gjanlés a kezdeményez6 Magyar Atherosclerosis Tarsasag és a kardiovaszkularis teriiletet
képviseld Magyar Kardiologusok Tarsasaga vezetésével, a szervi megjelenések és f6 kockazatok
alapjan a Magyar Angioldgiai és Ersebészeti Tarsasdg, a Magyar Belgyogyész Térsaség, a
Magyar Diabetes Tarsasag, a Magyar Elhizéstudomanyi Tarsasag, a Magyar Hypertonia Téarsasag,
a Magyar Stroke Térsasig kozremiikodésével, tovabba a Magyar Elettani Tarsasag, a Magyar
Kisérletes és Klinikai Farmakologiai Tarsasag, a Magyar Laboratériumi Diagnosztikai Tarsasag,
a Magyar Népegészségligyi Tudoméanyos Tarsasag, a Magyar Sportorvos Tarsasag, a Magyar
Téapldkozéstudoményi Térsasdg, a Magyar Thrombosis és Haemostasis Tarsasag, a
Belgyogyaszati Szakma Kollégium, a Kardiolégia Szakma Kollégium és az Orszagos
Alapelléatés Intézet bevonésaval készil.

Az gjanlés elveinek kialakitasdhoz szamitunk a Sziv és Errendszeri Nemzeti Program, a
Magyar Nemzeti Szivalapitvany és az Orszagos Egészséghiztositasi Pénztar észrevételeire, illetve
témogatésara.

A Konszenzus Konferencia szerves folytatésa a korabbiaknak, hiszen eurdpai és amerikai
példak nyomén, Magyarorszégon elészor 2003-ban szerveztik meg az |. Kardiovaszkularis
Konszenzus Konferenciét, akkor 9, majd 2005-ben 13, 2007-ben pedig 15 orvos tudoméanyos
térsaség részvételével.

A konferencia attekinti a kockazatbesorolas jelenlegi helyzetét, az életmdd vétoztatés

lehetéségeit, és ajanlasokat fogalmaz meg a nagy kockazati tényezdk kivanatos célértékeinek
elérésére, valamint a preventiv és a protektiv gyogyszeres kezelésre vonatkozoan.
Az Elokészité Bizottsag (Szollar Lajos, Paragh Gyorgy, Karadi Istvan, Pados Gyula, Merkely
Béla, Forster Tamés, Kiss Istvan, Jermendy Gyorgy, Halmy Laszl6) szervezésében oktdberben
egy — a tarsasagok képvisel6ivel tartandd — Kerekasztal Konferencian aakitja ki az irényelvek
|ényegét, melyet — reményeink szerint — kbzmegegyezéssel terjesztiink a novemberi Konszenzus
Konferencia elé. Az Osszeallitast a bizonyitékokon alapuld orvostudomany elveit szem el6tt
tartva, és a ma elfogadott nemzetkdzi iranyelvek figyelembevételével kivanjuk elkésziteni.

A konferencian résztvevok eldadasokat hallhatnak a tarsasagok vezetdinek tolmacsolasaban
az elmult két esztendd 1) vizsgalati eredményeirdl, illetve ezek alapjan javaslatot tesznek
szakteriletlik gjanlasaira.

A konferencia anyagd szines poszteren sokszorositjuk, orvosi folydiratokban,
kongresszusokon ismertetjiik, végrehajtasat tovabbi dlapotfelmérd programokkal ellenérizzik. A
kardiovaszkularis betegek kockazatanak becslését, a megel6zés lehetGségeit és a betegsegek
kezeléseinek irdnyelveit Osszefoglald, a mindennapi gyakorlat szamara szolgdld agjanlast
szeretnénk kozreadni, amely minden orvoslasban tevékenykedé szakember szaméra vezérfonal
lehet.

Budapest, 2009. junius

Prof. Dr. Romics Laszl 6, akadémikus Prof. Dr. Szollar Lagjos
aKonferenciatiszteletbeli elndke aKonferencia elnoke
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TUDOMANYOSINFORMACIO:

Dr. Pados Gyula, profilvezeté féorvos
Fév. Onk. Szent Imre Korhaz,
Kardiometabolikus Centrum Lipid Részleg
1115 Budapest, Tétényi (it 12-16.

Tel: 06 1 464-8721

E-mail: lipidreszleg@gmail.com

A Forum szervezéje:

Magyar Orvostarsasagok és Egyesiiletek Szovetsége (MOTESZ)
1051 Budapest, Nador u. 36.

Tel: 312-3807, Fax: 383-7918

E-mail: szalma marta@motesz.hu

Internet: www.motesz.hu

A konszenzus kialakitasaban résztvevo elnokok, eloadok:

Dr. Balogh Sandor, Dr. KissRébert Gabor ,
Prof. Dr. de Chéatel Rudolf, Prof. Dr. Merkely Béla,
Prof. Dr. Csiba Laszl6, Dr. Pados Gyula,

Dr. FarkasKatalin, Prof. Dr. Paragh Gyorgy,

Prof. Dr. Farsang Csaba,
Prof. Dr. Forster Tamas,
Prof. Dr. Halmy Laszl6,

Dr. Jako Péter,

Prof. Dr. Jermendy Gy¢r gy,
Prof. Dr. Karadi I stvan,

Prof. Dr. Kappelmayer Janos,
Dr. Kisslstvan,

ALTALANOSINFORMACIOK:

A férumon val6 részvétel téritésmentes.

Dr. Pfliegler Gyoragy,
Prof. Dr. Préda | stvan,
Prof. Dr. Romics L aszl6,
Prof. Dr. Szollar Lajos,
Dr.Vadasz Imre,

Prof. Dr. Winkler Gabor,
Dr. Zajkas Gabor

Részvételi szandékat kérjiuk amellékelt , Jelentkezési lap” kitdltésével és visszakiildésével jelezni
sziveskedjék! Csak a Faxon megkildott jelentkezéseket tudjuk figyelembe venni!
A terem kapacitasa korlatozott, ezért ajelentkezéseket a beérkezések sorrendjében

regisztraljuk.

Helyszini jelentkezést korlatozott szamban, az eléregisztraltak létszamanak fiiggvényében

tudunk csak elfogadni!

Jelentkezési hataridé: 2009. oktéber 22.

Regisztraci6 nyitva tartasa:
2009. november 06.

12.00-18.30-ig

A Konferencia tudomanyos programjanak tovabbképzé mindsitése orvosok részére folyamatban
van. A pontszerz6 igazolas kiallitasahoz sziikséges az orvosi nyilvantartasi szdm, valamint a

jelenléti iv helyszini aléirasa.
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