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MAGYAR HYPERTONIA TARSASAG XXIX. TOVABBKEPZO KONGRESSZUSA

Tisztelt Doktornd, Doktor ur, kedves Kollégak!

,»Az emberi kulturdnak a tudomdny az alapja, ezért kell a legszélesebb kérben terjeszteni.
A tudomdnyban nincsenek elraktdrozott ismeretek, hanem éI6, folyton vdltozé, alakuld,
fejlédd ismeretek vannak." Bay Zoltdn 1900-1992

Megtiszteltetés szamunkra;-hogy. a XXIX. Magyar Hypertonia Kongresszus készént6
levelét irhatjuk. Az éves kongresszus a Magyar Hypertonia Tarsasag legkiemelked&bb
szakmai eseménye. Az utolsd két évben a vildgjarvany dltal okozott helyzet atirta a
hétk6znapjainkat és Gnnepnapjainkat is. Tulzds nélkdl allithatjuk, hogy embert és
orvost probald iddket éltiink, a jarvany drnyékaban kellett biztositanunk az ellatas
szinvonaldt, az ‘egyedi esetek kivizsgdlasat, a felmeril6 egyéb egészségiigyi
problémak id6ben térténd megoldasidt. Nem volt konnyl feladat a betegeinknek
megfelel§ utakat kijarni a pandémia nehézségei és kihivdsai kdzepette.~Az elmult
id6szak mindannyiunk tarsadalmi és csaladi életében is okozott megprdbaltatdsokat,
és csak-remélem, hogy a kudarcok felett érzett bdnatot a sikerek &ltal‘okozott 6rém
feledtetheti.

Kivételezettek voltunk, hogy elz6 kongresszusunk a jarvany valtakozd hulldmaiban
mar 'személyes jelenléttel zajlott, és csak remélhetjilk egyeldre, hogy idén is
megadatik ez szamunkra. Bizunk benne, hogy a szokott id6ben, a kora Oszi
napstiitésben, szeptember mdsodik felében és a szokott helyen, a magyar tenger
partjan, a siéfoki Hotel Azur-ban taldlkozhatunk. Mindannyian vérjuk mar-a személyes
jelenlét-6rémét is nyuljtéd eseményt, amely lehet8séget ad a magas vérnyomas
betegséget érintd szakteriiletek képvisel6inek, hogy az aktudlis. tudomanyos
ismereteket, a nemzetkdzi ajanlasok Ujdonsagait, az egyes konkrét esetek szakmai
tanulsagait és érdekességeit megoszthassak és megvitathassdk egymadssal.

Fontos, megérzend6 hagyomdnya a tudomdnyos eseménynek, hogy nemzetkozi
rangra emelkedett: az Eurdpai Hypertonia Tdrsasdg ESH/HSH Joint Meeting
akkreditdlt -tovabbképzésének is szamit. A mdr évtizedes bardtsaggal fémijelzett
portugal kapcsolat mentén a portugdl szakemberekrészvétele idén is emeli a
kongresszus szakmai szinvonalat. Szintén értékes hagyomanyunk mar az Ggynevezett
,,szabadel6adds verseny’ is, amelynek sordn a kongresszus Tudomanyos Bizottsaga a
beadott absztraktok és az ' elhangzott el6adasok Kkozil a legjobb teljesitményt
honoralni fogja.

Az idei kongresszus kiemelt témdja a ,,NOK HIPERTONIAJA” lesz annak minden
vetiiletével egylitt: a n6k magas vérnyomas betegsége a kiilénb6z6 életszakaszokban,
kiilonb6z8 hormonalis hattérrel és kilonb6zE tarsbetegségekkel, kiilénbozd
kardiovaszkularis rizikéval.
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igy médunk lesz rd, hogy a ,,gyengébb” nemnek a hypertonidhoz is kapcsolédé
egészségligyi problémait teljes mélységiikben feltdrhassuk. Emellett egyéb fontos
témakat is f6témaként fogunk kordl jarni, de szamos érdekes melléktéma is széhoz
juthat. Nem mondunk le a gyakorlati tanacsokat nyujté workshopok szervezésérdl
sem, és reméljiik, hogy a reggeli aktivitas, az egészségmegdrzd kocogas lehetdsége is
sok kolléga szamdra lesz vonzd.

Vajon mikor jutunk el oda, hogy a népbetegségként ismert magasvérnyomads
betegség felismerése; kezeléseés kontrolldlasa elérje a kivanatos szintet és betegek
egylittm(ikodési készsége i idedlissa vdljon? Reméljiik, 'mihamarabb. Tudomdnyos
ismereteink gyarapitdsa, a felmeril6 kérdések megyvitatdsa biztositja, hogy ebbe az
irdnyba haladjunk.

Ennek jegyében minden érdekl6ddt szeretettel varunk a Magyar Hypertonia Tarsasag
XXIX. Tovdbbképzd Kongresszusara! Kivanjuk, hogy gyimdlcséz6 legyen a
konferencia; b8séges tuddssal, Uj ismeretekkel és (j szakmai-barati kapcsolatokkal
gazdagodjanak a résztvevok.

Taldlkozzunk ismét szeptember kézepén Siéfokon!

Tisztelettel,
Prof. Dr. Vérbiré Szabolcs Dr. Masszi Gabriella PhD
az MHT XXIX. eRTOY) az MHT XXIX:
Kongresszusanak elndke o8 7 Kongresszusdnak titkara

az MHT fGtitkara

Def 3
Prof. Dr. Jarai Zoltan :i ; Dr. Nemcsik Janos PhD
az MHT elnodke - N
V)
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A kongresszus elnéke:

Prof. Dr. Varbiré Szabolcs
SE AOK Sziilészeti és N6gyogyaszati Klinika
E-mail: varbiro.szabolcs@med.semmelweis-univ.hu

A kongresszus titkara:

Dr. Masszi Gabriella PhD, osztélyvezetd f6orvos

Orszagos Mentdlis, Ideggydgyaszati és [degsebészeti Intézet - Nyird Gyula Kérhaz
. Belgydgydaszat Osztaly

E-mail: gabriellamasszi@gmail.com

Tudomanyos Bizottsag:

EIndk: Prof. Dr. Koller Akos
Tagok: Dr. Dolgos Szilveszter  Prof. Dr. Nagy Judit Dr. Nemcsik Janos
Prof..Dr. Jarai Zoltan Dr. Masszi Gabriella Dr. Tislér Andras
Prof. Dr. Varbiré Szabolcs

AKKREDITACIO
A rendezvény PTE AOK/2022.11/00034 kédszamon 50 pontra akkreditélt szabadon
vdlasztott egyetemi tanfolyam, melyet tesztirds zar. A részvételrdl a helyszinen
igazolast adunk ki. Szakképesitések, amelyekhez szakma szerinti pontszamként
elszamolhatd:

BELGYOGYASZAT ENDOKRINOLOGIA ES ANYAGCSERE-BETEGSEGEK ~ HIPERTONOLOGIA LICENCVIZSGAHOZ
BELGYOGYASZATI ANGIOLOGIA FOGLALKOZAS-ORVOSTAN (UZEMORVOSTAN) KARDIOLOGIA

CSECSEMO ES GYERMEK KARDIOLOGIA  GERIATRIA NEPHROLOGIA

CSECSEMO ES GYERMEKGYOGYASZAT GERONTOLOGIA SPORTORVOSTAN

DIABETOLOGUS HAZIORVOSTAN SZULESZET-NOGYOGYASZAT

SZEMESZET

Szakdolgozdk:a 63/2011. (XI.29.) NEFMI rendelet 2. sz. melléklete alapjdn arendezvényen
vald részyételért 20 kreditpontot kapnak.
(Azigazolas kidllitdsdhoz szlikséges a nyilvantartasi' szam:.)

A kongresszus szervezdje:

EXPERT 1052 Budapest, Kigyd u. 4-6.
QUALITY tel: 06 1 311-6687

fongresszu® & Internet: http://www.eqcongress.hu

Szervezd: Regisztracio és szallasinformacio:
Szalma Marta Veres Gabriella
Tel: 06 1311 6687 Tel: 06 1311 6687
E-mail: szalma@eqcongress.hu E-mail: veres@eqcongress.hu
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A MAGYAR HYPERTONIA TARSASAG
VEZETOSEGE

Prof. Dr. Abraham Gyérgy
Vidéki titkdr

Dr. Adam Agnes

Dr. Alf6ldi Sandor

Dr. Ambrus Csaba

Dr. Barna Istvan

Dr. Benczur Béla
Dr.Cseprekal Orsolya
Budapesti titkdr

Dr. Csiky Botond
Dr.Dolgos Szilveszter
Dr. Farkas Katalin

Prof. Dr. Farsang Csaba
Orékés tiszteletbeli elndk
Dr. Fejes Imola

Dr. Finta Ervin

Jegyzd

Dr. Harangi Mariann

Dr. Herczeg Béla

Prof. Dr. Jarai Zoltan
EInék

Dr. Jenei Zoltan

Prof. Dr. Kékes Ede
Tiszteletbelivezetfségi tag
Dr. Kiss Attila

Dr. Kiss Zoltan

Prof. Dr. Koller Akos
Dr. Kolossvary Endre
Dr. Kovacs Imre

Prof. Dr. Kovacs Tibor
Dr. Légrady Péter

Dr. Lengyel Szabolcs
Dr. Masszi/Gabriella
Dr. Méczar Csaba

Dr. Nemcsik Janos
Fétitkar

Prof. Dr. Pall Dénes
Elnékhelyettes

Prof. Dr. Reusz Gyorgy
Prof. Dr. Rosivall Laszlé
Dr. Simon Attila

Prof. Dr. Szab¢ Laszl6
Dr. Tislér Andras

Prof. Dr. Torzsa Péter
Dr. Valyi Péter

Dr. Varallyay Zoltan
Prof. Dr. Varbiré Szabolcs

Feliigyel6 Bizottsag

Prof. Dr. Székacs Béla, eln6k
Prof. Dr. Nagy.Judit, tag

Dr. Dudas Mihaly, tag

Siéfok, 2022. szeptember 15-17.



MAGYAR HYPERTONIA TARSASAG XXIX. TOVABBKEPZO KONGRESSZUSA

TERVEZETT MEGHIVOTT ELOADOK:

4 Professor Luis BRONZE Lisbon, Portugal

4 Professor Vitor Paixdo DIAS Vila Nova de Gaia, Portugal
4 Professor Slavomira FILIPOVA Bratislava, Slovak Republic
4 Professor Ana JELAKOVIC Zagreb, Croatia

4 Professor Bojan JELAKOVIC Zagreb, Croatia

¢ Professor Luis MARTINS Porto, Portugal

4 Professor Gianfranco PARATI Milan, Italy

4 Professor Fernando PINTO Porto, Portugal

4 Professor Manuel de'Carvalho:RODRIGUES Lisbon, Portugal

ELOADAS BEJELENTES

o Az el8adasok bejelentése kizardlag On-line torténik. Csak a Web-rendszerben elérhetd
On-line.drlapon keresztiil bejelentett el6adasok keriilnek a Tudomdnyos Bizottsag altal
elbirdlasra. Az absztraktot a bekiildével azonositjuk.

Minden.el6adas 6sszefoglaldjanak bekiildése kotelezd!

A honlap elérhetésége: http://www.eqcongress.hu/

Magyar Hypertonia Tarsasag XXIX. Kongresszusa — Tovabbképzd Tanfolyama
Bekdiildési hataridé: 2022. junius 1.

A LEGJOBB SZABADELOADAS

A Tarsasag meghirdeti a bekiildétt szabadel6addsok versenyét.

A szabadel8adasok értékelését a kongresszus Tudomanyos Bizottsaganak tagjai végzik az
absztrakt és az elhangzdé eladas egylittes figyelembevétele alapjan.

Alegjobbrel6adas dija: 250.000 forint keretdsszegii kongresszusi tamogatds, amelyet a
nyertes2023. december 31-ig haszndlhat fel bemutatott szamldk alapjan utéfinanszirozas
keretében kardiovaszkuldris témdju hazai és/vagy nemzetkdzi rendezvényeken vald
részvételre.

SZAKMAI FOTEMAK:

1. HYPERTONIA ES A NOK (ANGI NEM, MINT VEDO- ES MINT RIZIKOFAKTOR)
2. STROKE ES HYPERTONIA

3. PERIFERIAS ERBETEGSEG

4. KRONIKUS VESEBETEGSEG

5. VASZKULARIS STATUS FUGGETLEN PREDIKTOR?

6. AZ UJ GUIDELINE-OK GYAKORLATI BEVEZETESE

Siéfok, 2022. szeptember 15-17.
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7. FOKUSZBAN AZ ALAPELLATAS [ CSALADORVOSI SZEKCIO

8. FOKUSZBAN A FIATALOK - UTANPOTLAS A HYPERTONOLOGIABAN: PHD ES TDK
HALLGATOK SZEKCIOI

9. VARIA

WORKSHOPOK:
A kongresszuson az Uj experimentalis és klinikai kutatasi eredmények megismertetése mellett
kiilénds hangsulyt kivanunk adni a gyakorlati ismeretekre. Ezt a célt szolgdljdk a fétémak mellett
a tervezett workshopok is, amelyek 30 percben kétetlenebb lehetdséget biztositanak egy-egy
klinikai probléma megbeszélésére.
A workshopok egymdssal parhuzamosan a kertilnek megrendezésre.

1 EKG kviz

2 ABPM hasznélat/értékelés

2. Hypertonia - dietetikai megkozelitése/ kezelése
4 Centralis vérnyomas

A workshop-on valé részvétel téritésmentes, DE
AZ ELOZETES REGISZTRACIO KOTELEZO!

LEGFONTOSABB HATARIDOK:

2022. junius 1. 2022. jlnius 30. 2022. szeptember 1. 2022. szeptember 09.
e Absztrakt o Kedvezményes ® Részvétel lemondasi e On-line jelentkezési
bekdildési regisztracio hatdrid6é hatdridd
hatéridé fizetési hatdrideje

JELENTKEZES

1. A Kongresszusra vald jelentkezés (regisztracid), a széllas megrendelése elektronikus titon lehetséges, az MHT
és a Szervezd Iroda honlapjan keresztiil.
Ahonlapok elérhetdsége: http://www.hypertension.hu, vagy http://eqcongress.hu
Regisztracidjat és szallasfoglaldsat akkor tekintjiik véglegesnek, ha a-regisztraciés dij és a megrendelt
szolgaltatasok koltsége bankszamlankra beérkezik.
Az On-line jelentkezésre 2022. szeptember 09-ig van lehet8ség!

2. Szponzordlt részvétel: kizardlag a Kkoltségvallald részérdl irdsban megerdsitett és a szervezd iroddnak
megkiildétt jelentkezéseket tudjuk figyelembe venni!
A koltségvallalasi nyilatkozatrél a jelentkezd koteles gondoskodni! A regisztracid, szallasigény csak a
nyilatkozat beérkezése utan érvényes, mindaddig nem tekintheté foglalasnak!

3. A Regisztracio elkiildése el6tt kérjik ellendrizze tagsdganak érvényességét, mert a kedvezményes részvételi
dijat kizérdlag érvényes MHT tagok szdmara van lehetdségiink biztositani.

Siéfok, 2022. szeptember 15-17.
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4. Természetbeni juttatdsok: A részvételi dij 25 200 Ft étkezési koltséget is tartalmaz (kavésziinet, vacsora), amely
természetbeni juttatdsnak mindsiil. A természetbeni juttatds utan fizetendé adé mindenkor a részvételi dijat
kifizetd felet terheli. A vonatkozd térvények az étkezési, kulturdlis és egyéb koltségek részletezését irjak eld, igy
a szamlan kiilén sorban kertilnek feltlintetésre.

5. FelelGsség- és egyéb biztositds
A kongresszus kozzétett részvételi és egyéb dijai nem tartalmaznak baleset, betegség, poggydsz és
felel8sségbiztositasi dijat. [gy baleset, betegség és valamely kdresemény bekévetkezése esetén a szervez8knek
nem all médjukban semmilyen felel6sséget vagy kartéritést vallalni.

RESZVETELI DiJ: (az drak tartalmazzdk a kételezd adékat)
Az MHT tagjanak az tekinthetd, aki 2022. junius 30-ig rendezte a 2022. évi tagdijat!

ex 2022. 06.30-i 2022. 09.10-i
Kategoridk befizetve & befizetve ¢

MHT tag 35.000.- Ft 40.000.- Ft
35 éven aluli MHT tag 25.000.- Ft 30.000.- Ft
Nem tag 40.000.- Ft 45.000.- Ft
Tamogaté Cégképviseld: 30.000.- Ft 35.000.- Ft
Nyugdijas MHT tag Téritésmentes 15.000.- Ft
Nappali egyetemi- és PhD hallgaté | Téritésmentes
Szakdolgozé 25.000.- Ft 30.000.- Ft
Napijegy MHT tag 19.000.- Ft 21.000.- Ft
Napijegy Nem tag 22.000.- Ft 25.000.- Ft
Vacsora [ szeptember 16: 16.500.- Ft 17.500.- Ft

Ebéd: 7.600.- Ft/alk. (biifé, az dr tartalmazza a kételez8 adbkat)
A Hotel Azir szdlloda szdlldskéltsége tartalmazza az ebédet is (éjszakdnként 1 ebédet), melyet cstitortokon és
pénteken lehet igénybe venni. Ezen feliil lehetdség van még a fenti drért szombaton is-igénybe venni az
ebédet. A'tébbi szdlloddban szdlldst foglalok szamdra a fenti dron lehet ebédet igényelni.

Vacsora - 09.15-én: 7.600.- Ft/alk. (biifé, az dr tartalmazza a kételez6 adokat)

Részvételi dijak teljes napijegy /az | Nyugdijas MHT tag, Nappali Szakdolgozé
tartalma részvételi dij | adott napon egyetemi, PhD hallgaté

Tud,on’1a'ny’os programokon v v v v

valé részvétel

Pontszerzd igazolas v v
(s togotésn. i Y Y Y
Program-absztraktfiizet v v v v
Névkit(iz6 v v v v
Kévésziinetek 4 v v
Péntek esti vacsora 4

A hallgatéi jogviszony igazolasa sziikséges!

Siéfok, 2022. szeptember 15-17.
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SZALLASLEHETOSEGEK

4 Hotel Azir Wellness és Konferencia Szalloda****
[H-8600 Siéfok, Erkel Ferenc u. 2/c./

Szallasfoglalds és a foglalt szallas dijdnak befizetés hatarideje: 2022. majus 31.
Ez utan kizardlag lekérést kovetden, a kapacitasok fliggvényében tudunk széllashelyet

biztositani! A rendezvény helyszinének otthont adé szallodaban 1 éjszakdra szo16 foglalast
nem tudunk fogadni!

A kongresszus-helyszine a mediterran stilusu 4 csillagos szalloda-,
konferencia- és wellness komplexum, amely-egy nagy kiterjedésti
vizparti kertben helyezkedik el.

Szobak felszereltsége (180 superior ' szoba):’ ‘minden szoba
balkonos, Tv-vel és mozicsatornakkal, telefonnal, Wi-Fi internet-
csatlakozdssal, széffel, hajszaritéval, gydgymatracos dagyakkal,
minibarral és légkondicionaléval felszerelt. A Lakosztalyok (15
darab): nappalival’ és haldszobaval rendelkezd. lakdegységek,
amelyekben sajit pezsgdfiirdés kad és szauna is helyet kapott.
Prémium standard (20 szoba) és Prémium junior suite (20 szoba).
Wellness szolgaltatasok: Kkiils6- és bels6 élménymedencék,
termdlmedence, wellness club finn szaunakkal, gézkabinnal, infra
szaunaval, sékamraval, illat kamraval, tovabba a kondicionald terem
haszndlataval. A tartézkodas idejére fiirdoképenyt biztositanak,
amely a wellness recepcion vehetd &t.

Valamennyi kategdria esetében a szoba dra tartalmazza a
biiféreggelit, biiféebédet, a wellness hasznalatot, parkolast a zart
udvari parkoldban, valamint a ktelezd addkat.

Széllodai szolgaltatasok: Etterem, Drink Bér, Snack & Bowling Bar, Fitness terem.

Térités ‘ellenében igénybe vehetd szolgaltatasok: arc és testkezelések, masszazs, fodraszat,
kozmetika, manikdir, kiil- és beltéri sportolasi lehetségek (teniszpalya bérlés, kerékpar-kolcsonzés)
bowling, billidrd.

Bejelentkezés: 14.00 6ratdl Kijelentkezés: 10.00 6rdig. Amennyiben a vendégek legkésébb 10.30 drdig
nem hagyjdk el a szobdjukat tigy a szdlloda jogosult a mindenkori portai dr 50%-dt pétdijként felszamitani!

Siéfok, 2022. szeptember 15-17.
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A TOVABBI SZALLASHELYEK ESETEBEN:

Szallasfoglalds és a foglalt szallas dijdnak befizetés hatarideje:2022. augusztus 8.

Ez utdn kizardlag lekérést kévetSen, a kapacitasok fliggvényében tudunk széllashelyet
biztositani!

¢ Hotel Yacht**** Wellness & Business
/H-8600 Siéfok, Vitorlas u. 14./

Sidfok egyik legszebb kildtasat kinald szalloddja a vitorlaskikbtében kozvetleniil a

vizparton helyezkedik el. A szalloda 2015-ben teljeskdriien feldjitasra kertlilt, illetve

kibSvitették az épliletet (ij szobakkal, konferencia kdézponttal és egy Uj gydgyaszati-,

egészségligyi szolgdltatd kozponttal is. A szdlloda egész épiilete és valamennyi

szobdja-nem dohdnyzd.

Szobdk felszereltsége (25 szoba): A stilusos, modern, ugyanakkor baratsagos

berendezés(i szobdk LCD Tv-vel, telefonnal, Iégkondiciondléval, minibarral, széffel a

flird6szobak hajszaritéval felszereltek. A Superior szobdkban vizforraldval kavé és

teafdzésre is lehet6ség nyilik.

A vendégek részére fiirdékdpenyt és korlatlan Wi-Fi. internet

hasznalatot biztositanak mind a szobdkban, mind pedig a

kozosségi terekben.

Wellness szolgaltatasok: Wellness centrum és 'Szauna vildg

hasznalata: ~25 méteres UszOmedence, gyermekpancsold,

pezsgémedence, finn szauna, infra szauna, gézkabin, sdszoba,

élményzuhany, pihendsziget.

Szdllodai szolgéltatasok: Bluedot Bistro étterem, Wellness Bdr,

Gydgyaszati Kozpont, Fitness terem.

b Térités ellenében igénybe vehetd szolgaltatisok: masszazs,
fogaszat, sokamra, egészségligyi sz(irévizsgélatok.

A kongresszus helyszine 10 perces sétaval kdzelithet6 meg. Parkolas: a szélloda zart parkoldjaban

500.-Ft [ autd / éj. Bejelentkezés: 14.00 oratdl. Kijelentkezés: 10.00 draig.

¢ Residence Balaton****EXCLUSIVE Conference & Wellness Hotel
/H-8600 Siofok, Erkel Ferenc u. 49./

A2013-ban teljesen felujitott szalloda avéros tidiilé6vezeti részében,
a konferencia helyszinével egy-utcaban helyezkedik el. Kimagaslé
szolgéltatasokkal és jol képzett szakemberekkel varjak a vendégeket.
A szélloda vendégei ingyenesen haszndlhatjdk a Wellness Oazis és
élményfiirdé aldbbi szolgaltatdsait: kil- és beltéri pezsgdfiirdd,
Szauna Vilag (finn és bio szauna, gézkabin, aroma kabin, sékabin).
Szobak felszereltsége (15 szoba): a modern stilusban berendezett,
balkonos szobdk légkondiciondléval, LCD tv-vel, minibarral,
telefonnal, széffel, WIFI internettel, illetve a zuhanykabinos
flird6szobak hajszaritdval felszereltek.

Siéfok, 2022. szeptember 15-17.



MAGYAR HYPERTONIA TARSASAG XXIX. TOVABBKEPZO KONGRESSZUSA

Avendégek részére fiird6kdpenyt biztositanak.

Széllodai szolgaltatasok: Etterem, Drink Bar, Pool Bér. Térités
ellenében igénybe vehet6 szolgdltatdsok: masszazs és wellness
kezelések, fodraszat, manikdir, pedikdir, szoldrium.

A szdlloda parkoléja a hotel elétt ingyenesen hasznalhatd, a zart
parkold 2.000 Ft/autd/nap.

Bejelentkezés: 14.00 dratdl Kijelentkezés: 10.00 draig.

4 CE Plaza Hotel****

[H-8600 Siéfok, Somogyi-u. 18/b./

A CE Plaza Hotel**** a belvarosban, karnyujtdsnyira a vizparttdl, a
megujult FO tértdl, a bevasarlasi és szérakozasi lehet&ségektdl, mégis
csendes, zoldovezeti kornyezetben taldlhatéd. A tobb szdzéves
terménytédrolé épiiletében kialakitott Granario' Etterem elegdns
kornyezetben kinal pératlan regionalis gasztrondmiai élményeket, az
6don borospincék hangulatdt idézi modern formaban a Carafe Borbdr,
a Piazza teraszon szabadtéri belsGkertet alakitottak ki vendégeink
szamdra.

Szobdk felszereltsége (40 db szoba): Valamennyi szoba specidlisan a
széllodanak tervezett matracokkal, antiallergén parnaval és
agynemivel ellatott. Minden szoba légkondiciondlt, a kényelmet
minibar, laptop méretl széf, szines TV és ingyenes internet-hozzaférés
is biztositja. A kadas vagy zuhanyzds flirdészobakban: masszirozé
funkcids zuhanyrdzsédk garantdljdk az energikus reggeli napkezdést
vagy esti relaxaciot.

Wellness szolgdltatasok: A Coral wellness koézpont teljes
kikapcsolddast  nydjt:  1atvanyvizeséssel tarkitott élménymedencében, ahol |sodréfolyosd,
masszazspadok, pezsgdagyak, viz alatti buzgdrok, gejzirek teszik igazi szorakozassa az tszast, ezek
felil a finn-, infra- és bioszaundk, valamint aromaterdpids gézkabinban talalhatok a wellness
kdzpontban. A kongresszus helyszine 15 perces sétaval kozelitheté meg.

Parkolas: a szélloda zért mélygardzsdban biztonsagi 6rzéssel 1.500.-Ft [ autd / éj.

Bejelentkezés: 14.00 6ratdl. Kijelentkezés: 10.00 draig.

Siéfok, 2022. szeptember 15-17.
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