cim: A hipertonias beteg ellatasanak aktualitasai 2024-ben
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Bevezeto

A vérnyomas mérése. A fehérkopeny és az alcazott hipertdnia.

A hipertonia patomechanizmusa - tjdonsagok az alapkutatasbal
A hipertonia epidemiolégiaja és klasszifikacioja. A rizikébecslés
jelentosége és mdédja hipertonias betegek esetében.

Hipertonia-medialt szervkarosodasok 1.: a sziv. A hipertenziv
szivbetegség.

Hipertonia-medialt szervkarosodasok 2.: az erek. Vaszkularis
betegségek és hipertonia

Hipertonia-medialt szervkarosodasok 3.: az agy. Cerebrovaszkularis
betegségek és kognitiv funkcié hipertoniaban.

Hipertonia-medialt szervkarosodasok 4.: a vese. Hipertonia és kronikus
vesebetegség.

Vérnyomascsokkento kezelés indikacidja, célértékek. Nem
farmakologiai kezelés (életmod, sdbevitel, alkohol, diéta, fizikai
aktivitas. dohanvzas)

A gyogyszeres kezelési stratégiak 1.: altalanos elvek

A gyogyszeres kezelési stratégiak 2.: gyogyszeres algoritmusok nem
komplikalt hipertonia és tarsbetegséggel szovodott hipertonia esetében

Rezisztens és szekunder hiperténiak

Hipertonias siirgésségi allapotok

NGk hipertoniaja

Hipertonia gyermekkorban
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