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Tisztelt Doktornd, Doktor ur, kedves Kollégak!

A koronavirus pandémia mindannyiunk életére nyomaszté hatassal van, sokan
csaladtagjaikat, kozeli barataikat veszitették el és 2021. kora tavaszan nem lehet tudni,
mikor tudjuk végre legy6zni a jarvanyt, mikor kaphatjuk vissza korébbi életiinket.

Az egészségligy Oriasi nyomas alatt van, soha nem tapasztalt kihivasokkal kell
szembenézniink nemcsak a COVID-betegek elképeszté aradata miatt, hanem a tobbi
sziv-érrendszeri, vese- illetve hypertonias betegeink gondozasa soran is.

Ugyanakkor hatarozottan bizunk benne, hogy a tdmeges vakcinacié végre meghozza
asikert és a tavalyra tervezett, de elmaradt kongresszusunkat megrendezhetjik!

A XXVIII. Kongresszus szervez8i Oriasi  lelkesedéssel vetették magukat az
elékésziletekbe azzal a céllal, hogy a kongresszus hagyomanyosan sikeres elemeit
megtartva remélhetéleg szamos izgalmas djitassal is szolgdlhassanak.

Az els6 szdml “néma gyilkos”, a hypertonia faradhatatlanul szedi &ldozatait:
vilagszerte 10 milli6 ember életét koveteli évente - ezzel még mindig feltlmdlja a
rettegett koronavirust! Minden orvos és egészségligyi szakember kdzos felelgssége,
milyen aranyban ismerjik fel a hypertonias egyéneket, mennyire tudjuk hatékonyan
kezelni vagy akdr megel6zni a hypertoniat az életmod-kezeléssel, és mennyire lesznek
hiiségesek a betegeink a gydgyszerszedésben. Ezen a téren a Magyar Hypertonia
Tarsasagnak kiemelt feladatai vannak és oroszlanrészt vallal a hypertonia elleni
kiizdelemben a hypertonologus-képzés megszervezésével, szintentarté onsite és
online  kurzusok tartdsaval, szakasszisztens képzéssel, szakmai ajanlasok
megfogalmazasaval, az MMM-kampany felkarolasaval.

A Térsasag életének kiemelked6 eseményére, a sidfoki kongresszusra ezuttal is
szdamos nemzetkozileg ismert kilfoldi eléadét invitdlunk, akik, amennyiben a jarvany
engedi “state-of-the-art”  referatumokat tartanak. Rajtuk kivil az MHT
munkacsoportjai is bemutatjak eredményeiket, valamint a gyakorlati képzést szolgalo
workshop-ok is helyet kapnak a programban. A szervezdk kiemelten szamitanak a
csalddorvosokra, akik a hypertonia-gondozés elsé vonaldt jelentik, de minél tobb
szakasszisztenst s6t gydgyszerészt is szeretnénk a kongresszusra invitalni.

Siéfok, 2021. szeptember 16-18.
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A COVID-19 Uj, soha nem latott nehézségeket eredményezett, emiatt egy specialis
COVID-szekciot is terveziink. Varjuk a hypertonia irdnt érdekl6dé kutatokat,
klinikusokat, ~ haziorvosokat, = orvostanhallgatékat, =~ PhD  hallgatdkat  &szi
kongresszusunkra, biztatva a résztvevoket arra, hogy sajat elméleti vagy klinikai
kutatasuk, megfigyelésik eredményét vagy érdekes eseteiket mutassék is be a
kongresszuson, melyek kozil a legjobbakat dijazni fogjuk!-Még jobban szeretnénk
nyitni a tarsszakmak iranyaba, fgy a kardiologusok, diabetol6gusok, lipidolégusok és
sok més szakterulet felé, hiszen hypertonids betege mindenkinek van!

A kora 8szi Balaton parti kornyezet kivdld a szakmai kapcsolatok épitésére,
elmélyitésére és az aktiv vagy passziv kikapcsolddasra, pihenésre is és reméljik a
tancos labu résztvevék sem fognak a Galavacsora programjaban csalodni!

Talalkozzunk ismét szeptember masodik felében Siéfokon!

Tisztelettel,
Dr. Benczur Béla Dr. Adam Agnes
az MHT XXVIIL. az MHT XXVIIL.
Kongresszusanak elnoke ARTOM. Kongresszusanak titkara

Dr. Nemcsik Janos
= az MHT fétitkara

Prof. Dr. Jarai Zoltan
az MHT elndke

Siéfok, 2021. szeptember 16-18.
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A kongresszus elnoke:

Dr. Benczur Béla, cimzetes egyetemi docens, osztalyvezets féorvos

Tolna Megyei Balassa Janos Kérhaz, |. Belgyogyaszat (Kardioldgia/Nephroldgia)
7100 Szekszard, Béri Balogh A. u. 5-7.

E-mail: benczurb@gmail.com

A kongresszus titkara:
Dr. Adam Agnes, vezeté féorvos
Zugloi Egészségligy Szolgalat Hipertdnia Kozpont
1148 Budapest, Ors vezér tere 23.
E-mail: dradam@dradam.hu

Tudomanyos Bizottsag:
Elnok: Prof. Dr. Koller Akos

Tagok: Dr. Farkas Katalin Dr. Tislér Andras
Dr. Fejes Imola Dr. Kovacs Imre
Prof. Dr. Kovacs Tibor Prof. Dr. Rosivall Laszl6
Prof. Dr. Reusz Gyorgy Dr. Véarbir6 Szabolcs

Prof. Dr. Székacs Béla

AKKREDITACIO

A_rendezvény PTE AOK/2021.1/00017 kédszamon 50 pontra akkreditalt szabadon
valasztott egyetemi tanfolyam, melyet tesztiras zar. A részvételrdl a helyszinen
igazolast adunk ki. Szakképesitések, amelyekhez szakma szerinti pontszamként
elszamolhato: 1. belgyogyaszat | 2. belgydgyaszati angiologia | 3. csecsem6 és gyermek
kardiologia | 4. diabetoldgus | 5. endokrinoldgia és anyagcsere-betegségek | 6. foglalkozas-
orvostan (lizemorvostan) | 7. geriatria | 8. gerontoldgia | 9. hdziorvostan | 10. Kardiologia |
11. nephrologia | 12. sportorvostan | 13. hipertonoldgia licencvizsgahoz
Szakdolgozok: a 63/2011. (X1.29.) NEFMI rendelet 2. sz. melléklete alapjan a rendezvényen
val6 részvételért 20 kreditpontot kapnak.

(Azigazolas kiéllitasahoz sziikséges a nyilvantartasi szam.)

A kongresszus szervezdje:

EXPERT 1052 Budapest, Kigyo u. 4-6.
QUALITY Tel: 06 1 311-6687

Kongressrusi és

Utaie rea - Internet: http://www.eqcongress.hu

Szervezé: Regisztracio és szallasinformacio:
Szalma Mérta Veres Gabriella
Tel: 06 1311 6687 Tel: 06 1311 6687
E-mail: szalma@eqcongress.hu E-mail: veres@eqcongress.hu
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A MAGYAR HYPERTONIA TARSASAG
VEZETOSEGE

Prof. Dr. Abraham Gyorgy
Vidéki titkar

Dr. Adam Agnes

Dr. Alfoldi Sandor

Dr. Barna Istvan
Budapesti titkar

Dr. BenczlrBéla

Dr. Cseprekal Orsolya
Dr. Csiky Botond

Dr. Farkas Katalin

Prof. Dr. Farsang Csaba
Orokos tiszteletbeli elnok
Dr. Fejes Imola

Dr. Finta Ervin
Pénztaros

Dr. Herczeg Béla

Prof. Dr. Jarai Zoltan
EInok

Dr.-Jenei Zoltan

Dr. Kerkovits Lorant
Dr. Kiss Attila

Prof. Dr. Koller Akos
Dr. Kolossvary Endre
Dr. Kovacs Imre

Prof. Dr. Kovécs Tibor

Dr. Kovats LaszI6

Dr. Légrady Péter

Dr. Lengyel Szabolcs

Dr. Masszi Gabriella

Prof. Dr. Nagy Judit

Dr. Nemcsik Janos

Fotitkar

Prof. Dr. Pall Dénes

Elndkhelyettes

Prof. Dr. Reusz Gyorgy

Prof. Dr. Rosivall Laszl6

Dr. Studinger Péter

Prof. Dr. Szab6 Laszl6

Dr. Szegedi Janos

Prof. Dr. Székacs Béla

Ellendr

Dr. Tamas Ferenc

Jegyz6

Dr. Tislér Andras

Dr. Torzsa Péter

Dr. Varbiro Szabolcs
Feliigyel6 Bizottsag
Dr. Valyi Péter, elnok
Dr. Dudas Mihaly, tag
Dr. Podr Ferenc, tag
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TERVEZETT MEGHIVOTT ELOADOK:

t Professor Luis Bronze Lisbon, Portugal

T Professor Vitor Paixao DIAS Vila Nova de Gaia, Portugal
't Professor Slavomira FILIPOVA Bratislava, Slovak Republic
Tt Professor Luis MARTINS Porto, Portugal

t Dr. Fernando PINTO Porto, Portugal

't Professor Manuel de Carvalho RODRIGUES  Lisbon, Portugal

t Professor Thomas WEBER Wels, Austria

SZINKRONTOLMACSOLAS BIZTOSITOTT

ELOADAS BEJELENTES

- Az el6adasok bejelentése kizardlag On-line torténik. Csak a Web-rendszerben elérhet6
On-line Grlapon keresztiil bejelentett el6addsok keriilnek a Tudomdnyos Bizottsag altal
elbirélasra.

Minden el6adds 6sszefoglaldjanak bekiildése kotelezd!

A honlap elérhetdsége: http://www.eqcongress.hu/

Magyar Hypertonia Tarsasag XXVIII. Tovabbképzé Kongresszusa
Absztrakt bekildés kezdete: 2021. majus 10.

Bekildési hataridé: 2021. janius 30.

A LEGJOBB SZABADELOADAS

A Tarsasag meghirdeti a bekiildétt szabadel6addasok versenyét.

A szabadel8adasok értékelését a kongresszus Tudomanyos Bizottsaganak tagjai végzik az
absztrakt és az elhangzé el6adas egyiittes figyelembevétele alapjan.

Alegjobb eléadas dija: 250.000 forint keretdsszegti kongresszusi tamogatds, amelyet a
nyertes 2022-ben hasznélhat fel bemutatott szamlak alapjan ut6finanszirozas keretében
kardiovaszkularis témaju hazai és/vagy nemzetkdzi rendezvényeken valo részvételre.

SZAKMAI FOTEMAK:

Hypertonia specialis populaciokban (Serdiil6k, n6k és férfiak, idések hypertoniaja)
COVID-19

Hypertonia és szivbetegség

A hypertonia nem-gyogyszeres kezelése

A hypertonia gyogyszeres kezelésének elvei és gyakorlata, (fix) kombinaciok
Hypertonia sziirés-gondozas, hypertonia ambulancidk

Siéfok, 2021. szeptember 16-18.
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Guideline-ok
Célérték elérése
Vaszkularis életkor
Sziiréprogramok
Telemedicina

WORKSHOPOK:

A kongresszuson az Uj experimentalis és klinikai kutatasi eredmények megismertetése mellett
kllénos hangsulyt kivanunk adni a gyakorlati ismeretekre. Ezt a célt szolgaljak a f6témak mellett
a tervezett workshopok is, amelyek 30 percben kotetlenebb lehetdséget biztositanak egy-egy
klinikai probléma megbeszélésére.

Aworkshopok egymassal parhuzamosan a keriilnek megrendezésre.

Workshop

EKG kviz
ABPM hasznélat/értékelés
ABI (Boka/kar index méreés és értékelés)
Centrélis vérnyomas

ANV

Aworkshop-on val6 részvétel téritésmentes, DE
AZ ELOZETES REGISZTRACIO KOTELEZO!

LEGFONTOSABB HATARIDOK:

2021. janius 30. 2021. junius 30. 2021. szeptember 1. 2021. szeptember 10.
e Absztrakt e Kedvezményes ® Részvétel lemondasi e On-line jelentkezési
bekuldési regisztracio hataridé hataridd
hatéridd fizetési hatarideje

JELENTKEZES

1. A Kongresszusra valo jelentkezés (regisztracio), a szallas megrendelése elektronikus Uton lehetséges, az MHT
és a Szervezd Iroda honlapjan keresztil.
Ahonlapok elérhet8sége: http:/Amww:hypertension.hu, vagy http://eqcongress.hu
Regisztracidjat és széllasfoglalasat akkor tekintjik véglegesnek, ha a regisztraciés dij és a megrendelt
szolgaltatasok koltsége bankszamlankra beérkezik.
Az On-line jelentkezésre 2021. szeptember 10-ig van lehetdség!

2. Szponzorélt részvétel: kizardlag a koltségvallald részérdl irdsban megerdsitett és a szervezd iroddnak
megkuldott jelentkezéseket tudjuk figyelembe venni!
A koltségvallalasi nyilatkozatrol a jelentkezé koteles gondoskodni! A regisztracio, széllasigény csak a
nyilatkozat beérkezése utan érvényes, mindaddig nem tekinthetd foglalasnak!

Siéfok, 2021. szeptember 16-18.
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3. A Regisztrécio elkiildése el6tt kérjik ellendrizze tagsaganak érvényességét, mert a kedvezményes részvételi
dijat kizardlag érvényes MHT tagok szdmaéra van lehetdségiink biztositani.

4. Természetbeni juttatasok: A részvételi dij 20 900 Ft étkezési kdltséget is tartalmaz (kavésziinet, vacsora), amely
természetbeni juttatdsnak mindsil. A természetbeni juttatas utdn fizetendd adé mindenkor a részvételi dijat
kifizetd felet terheli. A vonatkozé torvények az étkezési, kulturdlis és egyéb koltségek részletezését irjak els, igy
a szamlan kiilon sorban keriilnek feltiintetésre.

5. Felel6sség- és egyéb biztositas
A kongresszus kOzzétett részvételi és egyéb dijai nem tartalmaznak baleset, betegség, poggyasz és
felel8sségbiztositasi dijat. gy baleset, betegség és valamely karesemény bekdvetkezése esetén a szervezknek
nem &ll médjukban semmilyen felel&sséget vagy kartéritést vallalni.

RESZVETELI DiJ: (az 4rak tartalmazzak a kotelez8 addkat)
Az MHT tagjanak az tekinthetd, aki 2020. augusztus 1-ig rendezte a 2020. évi tagdijat!

- 2021.06.30-ig | 2021.09.10-ig
Kategoriak befizetve befizetve
MHT tag 26.000.- Ft 30.000.- Ft
35 éven aluli MHT tag 21.000.- Ft 26.000.- Ft
Nem tag/ Kiallitd 33.000.- Ft 38.000.- Ft
Nyugdijas MHT tag Téritésmentes
Nappali egyetemi- és PhD hallgat6d Téritésmentes
Szakdolgoz6 21.000.- Ft 26.000.- Ft
Napijegy MHT tag 17.000.- Ft 20.000.- Ft
Napijegy Nem tag 20.000.- Ft 25.000.- Ft
Kiséro: 14.500.- Ft 15.000.- Ft

Ebéd: 6.500.- Ft/alk. (biifé, az ar tartalmazza a kételezé addkat)
AHotel Azur szalloda szallaskoltsége tartalmazza az ebédet is (éjszakanként 1 ebédet), melyet
cstitortokon és pénteken lehet igénybe venni. Ezen fellil lehet8ség van még a fenti arért
szombaton is igénybe venni az ebédet.
A tdbbi szallodaban szallast foglaldk szamara a fenti aron lehet ebédet igényelni.

Vacsora - 09.16-an: 6.500.- Ft/alk. (biifé, az ar tartalmazza a kételez6 adékat)

Tud'on’ﬁény’os programokon G l'.] l'.] l'.]

vald részvétel

Pontszerz6 igazolas U] ¥

Ke}pf:slolc’)ldé sza{kmai G u i

kiallitas latogatasa

Program-absztraktfiizet a a a a

Névkit(izd a a a a
Kavésziinetek U a a

Péntek esti vacsora a a

A hallgatdi jogviszony igazolasa sziikséges!
-]
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SZALLASLEHETOSEGEK

1t Hotel Azlr Wellness és Konferencia Szalloda****
/H-8600 Si6fok, Erkel Ferenc u. 2/c./

Szallasfoglalas és a foglalt szallas dijanak befizetés hatarideje: 2021. majus 31.

Ez utén kizarélag lekérést kovetden, a kapacitasok fliggvényében tudunk széllashelyet
biztositani! A rendezvény helyszinének otthont ad6 szallodaban 1 éjszakara sz6lé foglalast
nem tudunk fogadni!

A kongresszus helyszine a mediterran stilusu 4 csillagos szélloda-,
konferencia- és wellness komplexum, amely egy nagy kiterjedésti
vizparti kertben helyezkedik el.

Szobak felszereltsége (200 superior szoba): minden szoba
balkonos, Tv-vel és mozicsatornakkal, telefonnal, Wi-Fi internet-
csatlakozassal, széffel, hajszaritoval, gyogymatracos agyakkal,
minibarral és légkondiciondldval felszerelt. ‘A Lakosztalyok (15
darab): nappalival és hélészobaval rendelkezd lakdegységek,
amelyekben sajat pezsgéfiirdds kad és szauna is helyet kapott.
Prémium standard (22 szoba) és Prémiun junior suite (24 szoba).
Wellness szolgaltatasok: kilsé- és bels6 élménymedencék,
terméalmedence, wellness club finn szaunakkal, gézkabinnal, infra
szaunaval, sokamraval, illat kamraval, tovabba a kondicionald terem
hasznélataval. A tartézkodds idejére fiirdékopenyt biztositanak,
amely a wellness recepcion vehetd &t.

Valamennyi kategdria esetében a szoba ara tartalmazza a
biiféreggelit, biféebédet, a wellness hasznalatot, parkolast a zart
udvari parkoldban, valamint a kételezé addkat.

Széllodai szolgaltatasok: Etterem, Drink Bar, Snack & Bowling Bar, Fitness terem.

Térités ellenében igénybe vehet6 szolgaltatasok: arc és testkezelések, masszézs, fodrészat,
kozmetika, manikdir, kil- és beltéri sportolasi lehetéségek (teniszpalya bérlés, kerékpar kolcsonzés)
bowling, billiard.

Bejelentkezés: 14.00 oratol Kijelentkezés: 10.00 6raig. Amennyiben a vendégek legkésébb 10.30 6raig
nem hagyjék el a szobajukat Ggy a szalloda jogosult a mindenkori portai ar 50%-at potdijként felszamitani!

Siéfok, 2021. szeptember 16-18.
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A TOVABBI SZALLASHELYEK ESETEBEN:

Szallasfoglalas és a foglalt szallas dijanak befizetés hatarideje:2021. augusztus 8.

Ez utan kizarolag lekérést kévetden, a kapacitasok fliggvényében tudunk széllashelyet
biztositani!

t Hotel Yacht**** Wellness & Business
/H-8600 Siofok, Vitorlas u. 14./

Siofok egyik legszebb kilatasat kindld szallodaja a vitorlaskikotében kdzvetlendl a

vizparton helyezkedik el. A szélloda 2015-ben teljeskoriien feldjitasra kerdilt, illetve

kibévitették az épliletet j szobakkal, konferencia kozponttal és egy Uj gyogyaszati-,

egészségligyi szolgaltatd kodzponttal is. A szalloda egész épllete és valamennyi

szobaja nem dohanyzé.

Szobék  felszereltsége (33 szoba): A stilusos, modern, ugyanakkor baratsagos

berendezésii szobak LCD Tv-vel, telefonnal, Iégkondicionaléval, minibarral, széffel a

fird6szobak hajszaritoval felszereltek. A Superior szobakban vizforraloval kavé és

teaf6zésre is lehetSség nyilik.

A vendégek részére fiirdékopenyt és korlatlan Wi-Fi internet

hasznélatot biztositanak mind a szobéakban, mind pedig a

kozosségi terekben.

Wellness szolgaltatasok: Wellness centrum és Szauna vilag

hasznalata: 25 méteres UszOmedence, gyermekpancsolo,

pezsgémedence, finn szauna, infra szauna, g6zkabin, s6szoba,

élményzuhany, pihendsziget.

Szallodai szolgaltatasok: Bluedot Bistro étterem, Wellness Bar,

. Gyogyaszati Kbzpont, Fitness terem.

b Térités  ellenében igénybe vehet6 szolgéltatasok:masszazs,
fogaszat, sékamra, egészségligyi szlirévizsgalatok.

A kongresszus helyszine 10 perces sétaval kozelithet6 meg. Parkolas: a szalloda zart parkolojaban

900.-Ft/ autd/ é]. Bejelentkezés: 14.00 6ratol. Kijelentkezés: 10.00 6raig.

t Residence Balaton****EXCLUSIVE Conference & Wellness Hotel
/H-8600 Si6fok, Erkel Ferenc u. 49./

A 2013-ban teljesen felujitott szalloda a varos tidil66vezeti részében,
a konferencia helyszinével egy utcédban helyezkedik el. Kimagaslo
szolgéltatasokkal és jol képzett szakemberekkel varjak a vendégeket.
A szélloda vendégei ingyenesen hasznalhatjak a Wellness Oazis és
élményfirdé aldbbi szolgdltatasait: kil- és beltéri pezsgofirds,
Szauna Vilag (finn és bio szauna, g6zkabin, aroma kabin, sokabin).
Szobak felszereltsége (15 szoba): a modern stilusban berendezett,
balkonos szobak légkondicionaléval, LCD tv-vel, minibarral,
telefonnal, széffel, WIFI internettel, illetve a zuhanykabinos
flird6szobak hajszaritéval felszereltek.

Siéfok, 2021. szeptember 16-18.
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Avendégek részére furdékopenyt biztositanak.

Széllodai szolgéltatasok: Etterem, Drink Bar, Pool Bar. Térités
ellenében igénybe vehetd szolgéltatasok: masszazs és wellness
kezelések, fodraszat, manik(r, pedikdir, szolarium.

A szélloda parkol6ja ingyenesen hasznalhato.

Bejelentkezés: 14.00 ératol Kijelentkezés: 10.00 6raig.

't CE Plaza Hotel****

/H-8600 Siéfok, Somogyi u. 18/b./

A CE Plaza Hotel**** a belvarosban, karnyUjtasnyira a vizparttdl, a
megijult FO tértdl, a bevasarlasi és szérakozasi lehetdségektdl, mégis
csendes, - zOldovezeti kornyezetben talalhaté. A tobb szazéves
terménytarold épiletében kialakitott Granario Etterem elegans
kornyezetben kinal paratlan regionalis gasztronémiai élményeket, az
6don borospincék hangulatat idézi modern formaban a Carafe Borbar,
a Piazza teraszon szabadtéri belsSkertet alakitottak ki vendégeink
szamara.

Szobak felszereltsége (40 db szoba): Valamennyi szoba specidlisan a
szallodanak tervezett matracokkal, —antiallergén parnaval és
agynemtivel elldtott. Minden szoba légkondiciondlt, a kényelmet
minibar, laptop méretti széf, szines TV és ingyenes internet hozzaférés
is biztositja. A kadas vagy zuhanyzés firdészobakban masszirozd
funkcioés zuhanyrézsak garantaljak az energikus reggeli napkezdést
vagy esti relaxaciot.

Wellness ' szolgéltatasok: =~ A Coral wellness kdzpont teljes
kikapcsolodast nyujt:  latvanyvizeséssel - tarkitott élménymedencében, ahol sodréfolyoso,
masszazspadok, pezsgdagyak, viz alatti buzgarok, gejzirek teszik igazi szorakozéssa az Uszést, ezek
fell a finn-, infra- és bioszaundk, valamint aromaterapids gézkabinban taldlhatok a wellness
kozpontban. A kongresszus helyszine 15 perces sétaval kdzelitheté meg.

Parkolas: a szalloda zart mélygardzsaban biztonsagi 6rzéssel 1.500.-Ft/ autd / éj.

Bejelentkezés: 14.00 6ratdl. Kijelentkezés: 10.00 oraig.

1t Prémium Hotel Panorama****
/H-8600 Si6fok, Beszédes J. sétany 80./

A 2013-ban megujult szalloda az Aranyparton, a varoskdzponttol
néhany percnyi sétatavolsagra, kdzvetlenil a Balaton partjan talalhato.
A megUjult modern dizajni étterem véltozatot svédasztalos kinalataval,
a magyar és nemzetkdzi konyha remekeivel, valamint a kavézo és a
terasz italkiilonlegességeivel varja vendégeit.

Az aktiv pihenésre és kénytetésre a wellness szolgaltatasok
biztositanak lehet8séget fedett UszOmedencével, szauna parkkal, vizi

élményelemekkel tarkitott barlangfiirdével.
_________________________________________________________________________
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A sportolashoz fitness terem all rendelkezésre. A szélloda
szolgaltatasainak korét tovabb boviti a fodraszat, kozmetika, masszazs,
szolarium zart parkol6.
Szobak felszereltsége (40 szoba): franciaagyas vagy kilon agyas,
kddas filirdészoba, LDC TV, szobaszéf, hajszaritd, WIFI internet
csatlakozas.
A kongresszus helyszine gépkocsival 5 perc, gyalogosan 35 perc alatt
kozelithetd meg.
Parkolés: zart parkold korlatozott szamban all rendelkezésre, dija 1.000,- Ft/aut6/éj. A szélloda el6tti
onkormanyzati parkoldban, valamint a szalloda elétti zold terileteken szabad helyek fuiggvényében
dijmentes.
Bejelentkezés: 14.00 6ratdl, Kijelentkezés: 10.00 6raig.

Siéfok, 2021. szeptember 16-18.
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