
 

MÁJUS A VÉRNYOMÁSMÉRÉS HÓNAPJA –  

MMM22 Program 
 

Minden év május 17.-e a Hypertonia Világnapja 

 
Egy nap, amikor az egészségeseknek, laikusoknak felhívjuk a figyelmét a 

betegség veszélyeire és megelőzésére. 

 

2022-ben nem egy nap, hanem ismételten egy hónap lesz a 

figyelemfelhívás hónapja: MÁJUS 
 

Mérjük meg májusban a vérnyomását mindazoknak, 

akinek egy éve nem volt megmérve a vérnyomása! 
 

Hozzátartozó, egészséges egyén, családtag, rendelőben, gyógyszertárban, 

otthon, munkahelyen, rendezvényen. 
 

mmm22.hu@gmail.com 

 

 

                                                                                 


